
1広報なかとさ　№ 184 ――――― ―――――　2021 年４月号

２
月

2
8

日
（

日
）、

合
併

15
周

年
お

よ
び

新
庁

舎
等

落
成

記
念

式
典

が
執

り
行

わ
れ

ま
し

た
。

（
7

ペ
ー

ジ
に

関
連

記
事

）



2広報なかとさ　№ 184 ――――― ―――――　2021 年４月号

上
ノ
加
江
中
学
校
校
歌

作
詞　
山
下　
顕
幸

作
曲　
真
鍋　
伝
一

一
︑
東
明
の
空　
く
も
り
な
く

　
　
紺
青
と
燃
ゆ
る　
海
南
に

　
　
真
理
の
道
を　
究
め
ん
と

　
　
集
え
る
若
き　
純
潔
の

　
　
黒
潮
健
児　
幾
百
ぞ

　
　
あ
あ　
上
ノ
加
江
中
学
校

二
︑
自
由
の
波
濤　
と
ど
ろ
け
る

　
　
土
佐
湾
流
に　
こ
う
気
う
け

　
　
文
化
祖
国
の　
礎
を

　
　
胸
に
秘
め
て　
夢
多
き

　
　
黒
潮
健
児　
幾
百
ぞ

　
　
あ
あ　
上
ノ
加
江
中
学
校

三
︑
平
和
と
愛
を　
綾
な
し
て

　
　
緑
に
映
え
る　
山
脈
の

　
　
こ
こ
理
想
郷　
学
び
舎
に

　
　
輝
く
青
春
を　
謳
歌
せ
し

　
　
黒
潮
健
児　
幾
百
ぞ

　
　
あ
あ　
上
ノ
加
江
中
学
校

　令和３年３月 24 日に 74 年の歴史を持つ上ノ加江中学校の休校式が行われました。昭和 22 年から、3,035
人の卒業生を輩出した上中。本当だったらたくさんの卒業生でいっぱいになったはずの体育館ですが、コロ
ナ禍の感染対策の中、少人数ではありましたが、厳かに式は執り行われました。
　池田町長の「断腸の思い」のお言葉から、平松校長先生のお言葉では上中の生徒についてお話をしていると
思わず声を詰まらせる場面もあったり、在校生 4 人が４月から通う久礼中の校長先生からの「歓迎します！」
との心強いお言葉や、PTA 会長さんの地域の方々や保護者、教職員への労いのお言葉、そして、生徒会長の津
野さんの力強く聡明なお言葉。小規模ではありましたが、上中らしい温かな休校式が続いていきました。
　そして、「思い出スライドショー」では 74 年間すべての生徒の集合写真が、その年の時事ニュースや流行
歌とともに映し出され、たくさんの生徒や先生が上中を巣立っていったことを感慨深く感じることができま
した。「ああ、上ノ加江中学校♪」と声を合わせてピアノの伴奏とともに歌われた校歌は、最後に現役の生徒
に歌われる歴史的な瞬間でした。
　令和２年度は「上中プライド」という言葉を胸に学校全体で一年間頑張ってきたそうです。良い言葉ですね。
これからも上中で過ごした日々を糧に、生徒さん達は大きく羽ばたいていくことでしょう。令和３年３月 31
日に上ノ加江中学校の歴史はいったん幕を閉じることになりますが、きっと卒業生たちの心の中ではずっと
思い出とともに存在し続けるのですね。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（編集委員　五藤 夢）

　昭和 22 年上ノ加江町立上ノ加江中学校として開校、上ノ加江小学校を間借りして授業を開始しました。昭
和 28 年町村合併により、中土佐町立上ノ加江中学校と改称し、また昭和 36 年、矢井賀中学校と上ノ加江中
学校が統合し、昭和 51 年 9 月に現在地に新校舎が建設されました。

【沿　革】

74 年の歴史に幕74 年の歴史に幕
－上ノ加江中学校 休校－－上ノ加江中学校 休校－
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～上ノ加江中学校休校に寄せて～～上ノ加江中学校休校に寄せて～
〈生徒たちの声〉〈生徒たちの声〉

〈教職員の声〉〈教職員の声〉

〈保護者の声〉〈保護者の声〉
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　中土佐町では、5 月から集団接種による新型コロナウイルスワクチンの予防接種を実施し
ます。接種対象者の方には、接種順位に応じて 4 月から段階的に接種券を送付しますので、
ワクチン接種を希望される方は予約のうえ接種を行ってください。

中土佐町ワクチン接種コールセンター ☎ 088-855-5675
（接種は 2 回必要ですので、1 回目の予約時に 2 回目（3 週間後）の予約も同時にお伺いします。

　  また、高齢者の方はできるだけ 5 月中にご予約ください。）

 新型コロナワクチンの接種には優先順位があります
　ワクチン調達は段階的に行われるため、重症化リスクの高い方から順番

に接種のご案内をしていきます。

①医療従事者

② 65 歳以上の高齢者

③基礎疾患を有する方や高齢者施設等において利用者に直接接する職員等

④ 16 歳以上の一般の方

 接種対象者はこのような方です
　中土佐町に住民票のある 16 歳以上の方。（住民票がなくてもやむを得

ない事情によりお住まいの市町村で接種が受けられない方はご相談くださ

い）※ 4 月上旬から接種順位に応じて接種券を送付します。

 新型コロナワクチンは発症を防ぐ効果が認められています
　今回新たに承認された新型コロナワクチンは 2 回の接種によって 95％の有効性が確認されています。発熱

やせきなどの症状が出ることを防ぐ効果が認められています。（インフルエンザワクチンの有効性は約 40 ～

60％）

 ワクチン接種は副反応が起こる可能性もあります
　一般的にワクチン接種後には、ワクチンが免疫をつけるための副反応が生じる可能性があります。障害が残る

ほどの副反応は極めてまれですが、接種部位の痛みや発熱、疲労感を感じる方が 30 ～ 60％の割合で報告され

ています。

　また、今回の集団接種では、接種後 15 分から 30 分程度会場で経過観察を行い、アナフィラキシーショック

等が起きた場合は医療従事者が対応を行います。

 1 回目と 2 回目の接種の間隔は 3 週間です
　ファイザー社のワクチンでは、通常 1 回目の接種から 3 週間後に 2 回目の接種を受けます。1 回目から 3 週

間を超えた場合には、できるだけ早く 2 回目の接種を受けてください。

新型コロナワクチンの新型コロナワクチンの
予防接種が始まります予防接種が始まります

▲接種券の入ったこのような
　封筒が届きます。
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ワクチン集団接種
スケジュール予定
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曜　
9
時
~
16
時
30
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5 月 2 日（日）
5 月 8 日（土）
5 月 9 日（日）

5 月 15 日（土）
5 月 16 日（日）
5 月 22 日（土）
5 月 29 日（土）
5 月 30 日（日）
6 月 5 日（土）
6 月 6 日（日）

6 月 12 日（土）
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6 月 3 日（木）

6 月 10 日（木）
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5 月 23 日（日）
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16
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時

6 月 10 日（木）

①案内を読む①案内を読む
　ワクチンの有効性や安全性、接種の流れが記載されています。よく読　ワクチンの有効性や安全性、接種の流れが記載されています。よく読
み、接種するかどうかを選択してください。み、接種するかどうかを選択してください。

②接種日時を予約する②接種日時を予約する
　接種するには事前の予約が必要です。　接種するには事前の予約が必要です。

予約専用ダイヤル予約専用ダイヤル　☎ 088-855-5675☎ 088-855-5675
③予約通知が届く③予約通知が届く
　接種日の数日前にコールセンターから予約確認票が届くので、接種の　接種日の数日前にコールセンターから予約確認票が届くので、接種の

際にはお持ちください。際にはお持ちください。

④予約日時に接種する④予約日時に接種する
　使用期限を過ぎたワクチンは廃棄されます。より多くの方に接種する　使用期限を過ぎたワクチンは廃棄されます。より多くの方に接種する
ため、計画的な接種が必要です。必ず予約した日に接種しましょう。体ため、計画的な接種が必要です。必ず予約した日に接種しましょう。体
調不良等で接種日を変更したい場合や、接種をやめる場合にはなるべく調不良等で接種日を変更したい場合や、接種をやめる場合にはなるべく
早く健康福祉課に連絡をお願いします。早く健康福祉課に連絡をお願いします。

接種券が届いたら

※上記以降のスケジュー
　ルは追ってお知らせし
　ます。

★予防接種を受けることは強制ではありません
　予防接種による発症予防の効果と、副反応のリスクの双方についてご理解
いただいた上で、自らの意思で接種の判断をしていただきます。副反応等ご
不明な点は下記相談先までお問い合わせください。
★事前にかかりつけ医にご相談しておいてください
　予防接種を受けてよいか、必ず事前にご相談しておいてください。
★医療機関での個別接種の開始時期は未定です
　ワクチンの安定した供給が見込めないため、医療機関での個別接種開始時
期は未定です。
★予防接種後も感染予防対策は続けてください
　予防接種による発症予防効果は期待できますが、他の方への感染をどの程
度予防できるかはまだわかっていません。「3 つの密（密集・密接・密閉）」
の回避、マスク着用、手洗いの励行等お願いします。

ワクチン接種に関する相談 健康福祉課　☎ 52-2662
（8 時 30 分～ 17 時 15 分：平日）

ワクチン接種後の副反応に関する
相談（看護師等が対応します）

高知県新型コロナウイルスワクチン相談
☎ 088-823-9889

（9 時～ 21 時：土日祝日含む）

ワクチン接種全般に関する相談
厚労省ワクチンコールセンター
☎ 0120-761-770（フリーダイヤル）

（9 時～ 21 時：土日祝日含む）

●新型コロナワクチンに関する相談先

接種は
無料
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こども情報局こども情報局こども情報局

　3 月 13 日、上ノ加江中学校最後の卒業式を行いました。前日

にかなり雨が降っていたので心配していましたが、当日はきれい

に晴れ、おかげで気持ちのよい春風とともに卒業式を迎えること

ができました。昨年度に引き続き、今年度もコロナウイルスの影

響で規模縮小、時間短縮で行われましたが、みんなの思い出に残 る、

る最高の卒業式となりました。次に 8 人で会うのは、3 月 24 日 の

休校式です。上ノ加江中学校に登校するのはこれで最後になるの

で、大切な仲間と、上中最後の思い出づくりをしたいと思います。

　小さい学校だったぶん、大変なこともたくさんありましたが、みんなで協力して様々な行事を乗り越え、た

くさんの思い出をつくることができました。上ノ加江中学校が休校になることは寂しいですが、それぞれが新

たな道に向かって歩んでいこうと思います。私たち 2 年生は 4

月から久礼中学校に行くことになりますが、上ノ加江中学校で学

んだことや、先輩方に教えてもらったことを受け継ぎながら、久

礼中学校での新しい生活を楽しみたいと思います。

（生徒会　2 年　尾目　泉
い ず み

美・矢野　青
あおぞら

空）
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町功労者表彰（敬称略・順不同）

田上　正司（地域活動功労、消防・災害対策功労）

小松　克州（地域活動功労）

田上　庄吉（教育功労、地域活動功労）

川島昭代司（地域活動功労）

柴田三津子（教育功労）

下村　　稔（福祉・医療・衛生功労）

多田　　修（地域活動功労）

山添　道生（産業振興功労）

　2 月 28 日に、中土佐町合併 15 周年と新庁舎等の落成記念式典を行いました。
　国会議員の方々や国・県関係者、地域住民の方々まで約 150 人に来賓としてお越しいただき、無事に式典を
終えることができました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（まちづくり課）
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県民座談会
「濵田が参りました」が

開催されました
　2 月 17 日に、役場議場にて高知県主催の県民座談会「濵田が参りました」が開催されました。
　県政運営の基本姿勢である「共感と前進」の実現に向けて県民の皆さまとの対話を行うもので、町内から６人
に参加いただいて、知事と意見交換をしました。　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（まちづくり課）

防災分野　山本新一さん（浜西自主防災会会長）

産業分野　佐竹あずささん（佐竹農園）

　避難訓練などの時の周知、機材への給油などをしてい
る。避難タワーができた当時は、避難訓練に 150 人ほ
ど参加者がいたが、高齢化もあり現在かなり減った。
　中土佐町が影響を受けたチリ地震の記憶を語り継いで
いる。今の子ども達にそれを伝えたい。

　父が始めたユリ栽培農家の 2 代目として、花のある
暮らしを提案したり、フラワーバレンタインの流れを作
ろうと考えたりしている。県内の「リリーアンバサダー」
8 人で連携し、ユリの PR をしていきたい。
　地域活動では、年一回の町民運動会に関わっている。

「元気やったかよ」と顔を合わせて集える機会なので今
後も続けたいが、自分たちの下の世代がいないことが課
題となっている。

福祉分野　津野美由紀さん（中土佐町社協事務局長）
　中土佐町では「あったかふれあいセンター」が３か所
( 久礼、大野見、上ノ加江 ) で一気に立ち上がった。
　町内 26 ヶ所で年２回開催している「小地域ケア会議」
では、地域の方から情報をいただき、訪問や配食サービ
スにつなげている。
　「萬や」ではお弁当や総菜、「よろず ai( 生活環境クリー
ナー )」の製造販売などに取り組んでいる。

産業分野　田中隆博さん（㈲田中鮮魚店代表）
　30 年ほど前に地元へ戻った時、漁業が衰退している
と知ってショックを受け、一次産業をどうやって残すか
をいろんな人と考えた。
　コロナの影響か、移住のニーズがかなり増えたと聞く。
空き家問題をなんとかできたらもう少し移住者が増える
のでは。小さい町でも、そこで暮らす人々が幸せに暮ら
していけたらいい。

教育分野　久川繭さん（大野見小学校栄養教諭）
　現在 5 年目。地域のみなさんのおかげで、地域の食
材を給食という形で子ども達に食べてもらえている。生
産者の名前やエピソードなども子ども達に伝えるよう心
掛けている。
　食品ロスの視点で子ども達と共に給食メニューを考案
し、地産地消給食等メニューコンテストで２年連続受賞
したのをきっかけに、中土佐町の素晴らしい食材を全国
へ発信する必要があると感じた。

中山間分野　岡村知世さん（北地区振興会集落支援員）
　地域で頑張る人がいるからこそ集落が維持できている
ことを出身者に知ってもらうため、「ふるさとおもいび
と募集」を始めた。地域の人を通じて募集したところ、
町外からたくさんの応援をいただき、送った返礼品も大
変喜んでもらった。
　応援いただいた方には「北郷だより」をお送りして情
報発信し、ふるさとを思い出してもらうきっかけにして
いる。

　みなさんすごく活躍されている様子が手に取るように
わかった。地域の持っている資源をそのままにせず手を
加えて生かし、人口減少の中でも強くしっかりやってい
る姿が見えた。

濵田省司知事より濵田省司知事より
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　2 月 28 日（日）、久礼小学校にて、南海トラフ地震を想
定した自衛隊ヘリコプターによる離発着訓練が行われまし
た。
　この訓練は、津波災害で孤立した避難所への救援物資の
搬入や負傷者の搬送のため、ヘリがグラウンドに離着陸す
る際の誘導方法や着陸点周囲における安全確保の方法等を
学ぶためのもので、避難所運営の中心メンバーになること
が想定される自主防災会連絡協議会の役員と、久礼小学校
の教職員が参加しました。
　実際に大災害の際には、避難所にいる住民がヘリの離発
着誘導を行わなければならないとの説明を受け、参加者は
真剣に講義と実技訓練を受けていました。

（総務課）

大災害に備えて
～自衛隊ヘリコプター離発着訓練～

　3 月 11 日、坂井貞嗣計画策定委員長から池田町長へ
計画案が答申されました。
　この 2 つの計画案は、それぞれの策定委員会が協議を
重ね意見をまとめたもので、障害者計画は令和３年度か
ら令和 8 年度まで、その他の計画は令和 3 年度から令和
5 年度までの各分野の方針や施策の方向性を示したもの
です。
　これらの計画は随時広報紙やホームページ等へ掲載を
行う予定ですので、ご覧ください。

【問い合わせ先】健康福祉課　☎ 52-2662

高齢者保健福祉計画及び介護保険事業計画
障害者計画及び障害福祉計画・障害児福祉計画

の計画案が答申されました

　中土佐町役場は本年 1 月 12 日に高台移転をして
業務を開始しました。高台移転後も、地域住民の利
便性を維持するため、住民票の写しや印鑑登録証明
書等を久礼郵便局において受け取れるサービスを令
和 3 年 1 月から実施中です。
　今後も中土佐町と日本郵便株式会社それぞれが持
つ情報や資源を有効に活用しながら、地域の見守り
活動などの安全・安心な暮らしの実現や、町の魅力
の発信など、地域経済の活性化のために連携して取
り組むための協定の締結式が行われました。

（まちづくり課） 

日本郵政株式会社と日本郵政株式会社と
包括連携協定を包括連携協定を
締結しました締結しました
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東日本大震災から 10 年
　　ここで改めて町内の津波避難タワーの安全性について、

みなさまに紹介したいと思います
➡➡

➡➡

全国トップクラスの全国トップクラスの
頑丈な津波避難タワー頑丈な津波避難タワー

　1 号・2 号の津波避難タワーと 1 号タワーの「接続路」は、中にコン
クリートを詰めた巨大な鋼管を柱として地下 30 ｍの岩盤までしっかり
と打ち込んでいます。
　1 号・2 号津波避難タワーには、その鋼管柱をタワー本体に 12 本、
土台にも 4 本使用することで、想定される最大級の地震の揺れや津波
の力、また船やがれき等の漂流物にも耐えられる非常に頑丈な構造に
なっています。
　さらに安全性を高めるために、タワーの形状を円柱状にすることで、
どの方向からきた漂流物も、その衝撃を受け流すよう設計されています。

3 月 19 日（金）の高知新聞にて……3 月 19 日（金）の高知新聞にて……
　「津波避難タワー階段　流失の恐れ」という記事で、久礼の「1 号タ
ワー」の写真が掲載され、多くの住民のみなさまに不安を与えてしま
いました。
　しかし、掲載された内容は誤解を招くものであったため、町は新聞
社に抗議を行い、3 月 26 日（金）の紙面上で町内の避難タワーの安全
性について正しい情報を紹介する記事が掲載されました。

▲車イスを押して上がれる斜度でつくられた「スロープ」
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東日本大震災から 10 年
　　ここで改めて町内の津波避難タワーの安全性について、

みなさまに紹介したいと思います

➡➡

【問い合わせ先】総務課　危機管理室　☎ 52-2211

階段・スロープの安全性階段・スロープの安全性
　新聞で報道された「階段・スロープが津波で流出の恐れがある」
ということについては、タワーの周囲に設置されたスロープは、津
波による漂流物の衝突により壊れてしまう可能性があります。
　しかし、タワー内部の階段は周りを鋼管柱や鉄骨製の「筋交い」
で守られているため、津波で破壊されて降りられなくなることは
ありません。
　また、1 号タワーには津波や漂流物の衝突にも耐えられる構造の

「接続路」があり、津波の後でも安全に脱出できます。

避難タワーに避難した後は避難タワーに避難した後は
　津波避難タワーに避難した後は、津波が引くまでの半日～ 1 日
は、タワーに留まる必要がありますので、それぞれのタワーには
400 人が 2 日程度生活できるだけの食料や水、トイレ・毛布など
の資機材が備蓄されています。
　さらに、避難タワーからの脱出の際に、より安全に脱出するた
めの避難用具（脱出スロープなど）を備えることも現在検討して
おります。
　また、ヘリコプターによるタワー屋上からの救助も可能ですの
で、いくつもの脱出手段を確保することで、みなさまの不安を解
消していきたいと考えています。

▶
周
囲
を
柱
や
筋
交
い
で
守
ら
れ
た

　
タ
ワ
ー
内
部
の
﹁
階
段
﹂

▲地震・津波にも十分耐える強度の「接続路」
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●
合
併
15
周
年
及
び
新
庁
舎
等
落
成
式
典

　

２
月
28
日
に
中
土
佐
町
合
併
15
周
年
と

庁
舎
等
移
転
事
業
の
完
了
に
伴
う
記
念
式

典
を
開
催
し
た
。
盛
会
の
内
に
式
典
を

執
り
行
う
こ
と
が
で
き
、
関
係
各
位
に
心

か
ら
感
謝
と
御
礼
を
申
し
上
げ
る
。
職

員
一
同
、
決
意
も
新
た
に
町
民
の
皆
様

と
協
働
し
て
強
靭
で
誇
り
の
持
て
る
ま

ち
づ
く
り
実
現
の
た
め
努
力
し
て
い
く
。

●
令
和
3
年
度
の
地
方
財
政
見
通
し

並
び
に
予
算
編
成

　

本
町
の
令
和
３
年
度
一
般
会
計
当
初
予
算

は
、
歳
入
・
歳
出
総
額
63
億
２
８
８
２
万

４
千
円
、
令
和
２
年
度
と
比
べ
8.5
％
、
５

億
８
４
６
７
万
３
千
円
の
大
幅
な
減
少
。
主

な
要
因
は
、
一
部
を
除
く
公
共
施
設
移
転
等

事
業
が
完
了
し
た
た
め
。
令
和
３
年
度
の
新

規
事
業
は
、
寺
野
体
育
館
改
修
事
業
、
防
災

施
設
整
備
事
業
、
サ
テ
ラ
イ
ト
オ
フ
ィ
ス
誘

致
可
能
性
調
査
事
業
、
大
野
見
保
育
所
改
修

事
業
、
介
護
保
険
施
設
整
備
事
業
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接
種
体
制
確
保
事

業
な
ど
。
地
方
創
生
推
進
交
付
金
の
活
用
事

業
は
、
前
年
度
に
引
き
続
き
四
万
十
水
産
資

源
増
養
殖
支
援
事
業
、
大
野
見
七
面
鳥
産
地

育
成
事
業
の
２
事
業
を
予
算
立
て
し
た
。
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
応
地
方
創
生

臨
時
交
付
金
を
活
用
し
た
事
業
は
当
初
予
算

に
計
上
せ
ず
、
効
果
的
な
感
染
対
策
・
経
済

対
策
を
引
き
続
き
検
討
し
、
補
正
予
算
で
の

予
算
計
上
を
予
定
。
事
業
実
施
に
あ
た
り
、

国
・
県
の
補
助
金
、
地
方
債
を
活
用
し
、
減

債
基
金
、
未
来
・
夢
基
金
、
防
災
対
策
加
速

化
基
金
な
ど
を
積
極
的
に
活
用
し
た
う
え

で
、
な
お
不
足
す
る
一
般
財
源
に
財
政
調
整

基
金
を
取
り
崩
し
財
源
を
確
保
し
た
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大
に
よ
る
経

済
へ
の
影
響
は
長
期
化
が
予
想
さ
れ
、
持
続

可
能
な
財
政
運
営
を
継
続
す
る
た
め
、
国
・

県
の
動
向
を
注
視
し
つ
つ
効
率
的
・
計
画
的

な
財
政
運
営
を
引
き
続
き
行
っ
て
い
く
。　

●
防
災
対
策

　

町
内
各
世
帯
に
配
布
し
て
い
た
防
災
放
送

の
戸
別
受
信
機
に
不
具
合
が
生
じ
、
メ
ー

カ
ー
側
も
リ
コ
ー
ル
対
象
と
し
て
全
数
を
回

収
す
る
こ
と
と
な
っ
た
。
住
民
の
皆
様
に
は
、

大
変
ご
迷
惑
と
ご
心
配
を
か
け
お
詫
び
申
し

上
げ
る
。
２
月
末
か
ら
全
世
帯
に
修
理
済
み

の
受
信
機
を
宅
配
便
で
配
送
し
始
め
、
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
の
説
明
や
作
業
員
に
よ
る
訪
問

設
置
も
で
き
る
よ
う
対
応
し
、
シ
ス
テ
ム
管

理
業
者
に
再
発
防
止
を
強
く
要
請
し
た
。

先
月
28
日
午
前
中
に
久
礼
小
学
校
で
南
海
ト

ラ
フ
地
震
を
想
定
し
た
自
衛
隊
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
の
離
発
着
訓
練
が
行
わ
れ
、
近
隣
住
民

の
皆
様
に
は
ヘ
リ
に
よ
る
騒
音
で
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
た
こ
と
に
お
詫
び
申
し
上
げ
る
。

当
訓
練
に
は
自
主
防
災
会
連
絡
協
議
会
の
役

員
や
教
職
員
の
皆
様
に
参
加
し
て
い
た
だ

き
、
今
後
も
災
害
現
場
で
の
知
識
・
経
験
の

豊
富
な
自
衛
隊
の
協
力
を
得
な
が
ら
更
な
る

防
災
対
策
を
進
め
て
い
き
た
い
。

　

高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
方
な
ど
、
災
害
時

に
特
段
の
配
慮
が
必
要
な
方
を
受
け
入
れ
る

福
祉
避
難
所
と
し
て
大
野
見
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
を
中
心
に
周
辺
施
設
の
改
修
・
整
備
を

進
め
た
い
。

　

住
宅
耐
震
化
な
ど
地
震
揺
れ
対
策
で
、
本

年
度
申
し
込
み
実
績
は
木
造
住
宅
耐
震
工
事

44
件
、
ブ
ロ
ッ
ク
塀
除
却
23
件
、
老
朽
住
宅

除
却
37
件
で
、
う
ち
津
波
避
難
重
点
路
線
沿

い
の
除
却
件
数
は
７
件
。
引
き
続
き
こ
れ
ら

対
策
関
連
事
業
に
つ
い
て
多
く
の
お
問
い
合

わ
せ
を
い
た
だ
い
て
い
る
。

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
対
策

　

町
民
の
皆
様
が
日
常
生
活
に
お
け
る
感
染

予
防
対
策
を
徹
底
し
て
い
た
だ
い
て
お
り
、

感
染
者
は
限
定
的
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
は
健
康
福
祉
課
が
中
心
と

な
り
、
県
や
近
隣
市
町
村
、
町
内
医
療
機
関

等
と
情
報
共
有
を
重
ね
準
備
し
、
町
内
３
か

所
の
医
療
機
関
の
医
師
の
皆
様
か
ら
全
面
的

な
ご
支
援
ご
協
力
の
も
と
集
団
接
種
計
画
に

着
手
し
て
い
る
。
現
在
の
予
定
で
は
５
月
か

ら
町
民
交
流
会
館
、
上
ノ
加
江
ス
ポ
ー
ツ
文

化
セ
ン
タ
ー
、
大
野
見
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

の
町
内
３
会
場
に
お
い
て
ワ
ク
チ
ン
接
種
を

実
施
し
、
65
歳
以
上
の
皆
様
を
対
象
に
４
月

上
旬
を
目
途
に
接
種
券
等
を
郵
送
す
る
。
各

会
場
で
は
接
種
す
る
人
数
を
１
時
間
30
人
ま

で
と
し
、
国
か
ら
の
ワ
ク
チ
ン
の
供
給
量
に

応
じ
て
実
施
日
程
や
時
間
な
ど
を
調
整
す

る
。

●
か
つ
お
祭

　

昨
年
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
観
点
か
ら
、
黒
潮
本
陣
を
会
場
に
オ

ン
ラ
イ
ン
に
よ
る
か
つ
お
祭
を
全
国
に
発

信
、
開
催
し
た
。
コ
ロ
ナ
終
息
後
を
見
据
え
、

以
前
の
よ
う
な
か
つ
お
祭
の
再
開
を
期
待
し

て
い
た
が
、
こ
の
影
響
は
未
だ
終
息
の
見
通

し
が
立
た
な
い
。
か
つ
お
祭
実
行
委
員
会
で

今
年
の
か
つ
お
祭
の
あ
り
方
に
つ
い
て
協
議

し
、
開
催
日
は
例
年
通
り
５
月
の
第
三
日
曜

日
の
５
月
16
日
、
ふ
る
さ
と
海
岸
の
鰹
供
養

碑
前
に
お
い
て
鰹
大
漁
祈
願
並
び
に
感
謝
供

養
祭
を
執
り
行
い
、
祭
り
に
賛
同
い
た
だ
け

る
町
内
飲
食
店
や
体
験
施
設
、
鮮
魚
店
等
の

店
舗
前
に
か
つ
お
祭
の
桃
太
郎
旗
を
掲
げ
、

「
か
つ
お
祭
の
日
」
に
ち
な
ん
だ
鰹
料
理
等

を
提
供
し
て
い
た
だ
く
方
向
と
な
っ
た
。
ま

た
全
国
に
向
け
て
か
つ
お
祭
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

応
募
抽
選
を
予
定
し
て
い
る
。

3 月 12 日開会の中土佐町議会定例会で、
池田町長は、当面の町の重要課題等に
ついて、次のように述べました。
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　　　中　　　　土　　　　佐　　　　町　　　　民
町　長　池田　洋光
副町長　三本　重幸 ≪  中　土　佐　町　役　場  ≫

中土佐町業務別組織図中土佐町業務別組織図
（令和3年4月1日現在）
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中
山　

順
子（
主
任
介
護
支
援
専
門
員
・
理
学
療
法
士
）

　
　
　
　
　
　

黒
岩　

淳
子（
保
健
師
）・
中
城　

直
美（
社
会
福
祉
士
）

　
　

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー　
　

★
西
岡
か
す
み
・
★
林　
　

由
美

　
　

介
護
予
防
支
援
員　

★
奥
代　

美
和

　
　

福
祉
相
談
員　
　
　

★
湯
浅　

好
美

総
合
窓
口　

髙
橋　

佳
代
・
森　
　

善
定

　
　
　
　
　
　

永
石　
　

吏
・
★
大
西
さ
お
り

大
野
見
地
区
地
域
づ
く
り　

河
内　
　

猛
・
★
笹
岡　

誠
史

集
落
支
援
員　

★
正
岡　

享
子
・
★
谷
脇　
　

緑

用

務

員　

★
中
内　

陽
子

農　
　
　

政　

窪
田　

広
明
・
福
原　

幸
子

　
　
　
　
　
　

小
松　
　

舞
・
米
川　

裕
也

　
　
　
　
　
　

西
田　

昌
平
・
𠮷
本　

一
稀（
新
採
）

林　
　
　

政　

木
下　
　

光
・
★
中
城　

敦
紀

農
林
基
盤　

吉
岡　

卓
宣

水　
　
　

産　

山
口　
　

薫
・
石
川　

裕
子
・
青
井　
　

力

農
業
委
員
会
事
務
局

山
﨑　

正
明
・
小
松　
　

舞

教
育
研
究
所　
　

所
長　

★
古
味　

秀
夫　
　
　

   

森　
　

将
人（
教
諭
）

学
校
教
育　

津
野　
　

誠
・
山
岡　

佐
也

　
　
　
　
　
　

宮
﨑　

直
子
・
山
地　

裕
佳

　
　
　
　
　
　

山
岡
あ
や
の（
新
採
）

保　
　
　

育　

尾
﨑
小
百
合

生
涯
学
習
・
社
会
体
育　

西
田　
　

伴
・
吉
村　

知
久

　
　
　
　
　
　

野
口　

彩
乃
・
久
保　
　

潤

研
修
指
導
員　

若
林
麻
衣
子（
教
諭
）

補
導
職
員   

★
高
尾　

義
継

外
国
語
指
導
助
手　

★
リ
ー
・
キ
ー
フ　

事
務
局

学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

大
野
見
青
年
の
家

今
橋　

順
子

山
地　

裕
佳（
管
理
栄
養
士
）

★
大
石
富
美
子

★
野
瀬　

豊
美

議
会
事
務
局
・
監
査
委
員
事
務
局

局　

長　

下
元　

史
温　
　
　
　
　

書　

記  　

田
中　

美
沙

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

平
田　

政
人
・
笹
岡　

和
人

溝
渕　

真
司
・
吉
本　

千
紘

教育次長　今橋　順子

大
野
見
保
育
所

所　

長　

髙
橋　

朝
子

上
ノ
加
江
保
育
所

所　

長　

森
下　

智
子

久
礼
保
育
所

所　

長　

藤
原　

味
佐

保育所

保
育
士

　

黒
原　

由
美
・
川
上　

奈
穂

　

柴
田　
　

唯
・
山
中　

有
菜

調
理
員

　

木
村
由
佐
美

保
育
士

　

濱
田　
　

光
・
石
山　

果
南

　

坂
山　

由
衣

調
理
員

　

松
本　

恵
美

保
育
士

　

久
保　

美
香
・
橋
田　

富
美

　

中
川　

由
美
・
池
田　

祐
子

　

津
田　
　

薫
・
岩
﨑　

泰
世

　

池
田　

祐
仁
・
松
浦　

真
子

　

黒
原　

未
知
・
竹
田
か
り
ん

　

市
川　

貴
子
・
山
本　

莉
穂

　

里
見　

優
佳（
新
採
）

教
育
相
談
室

★
中
城　

和
江
・
★
中
越　

幸
香

★
小
松　

安
香

上
ノ
加
江
公
民
館

館　

長　

★
山
添　

岳
廣

　
　
　
　

★
佐
竹
千
代
子

館　

長　

★
市
川　

雅
彦

　
　
　
　

★
嶋　
　

史
子

　
　
　
　

★
門
田　

陽
奈
（
学
芸
員
）

★
飯
嶋
ひ
ろ
み
・
★
加
茂　

由
紀

所　

長　

南
部　
　

満

　
　
　

 

窪
田　

三
佳

　
　
　

 

★
長
井
亜
理
佐

美
術
館

文
化
館
図
書
室

人
権
啓
発
セ
ン
タ
ー

室
長

課
長
補
佐

係
長

係
長

課
長
補
佐

次
長
補
佐

係
長

局
長

所
長
補
佐

係
長

係
長

課
長
補
佐

室
長

課
長
補
佐

課
長
補
佐

係
長

係
長

課
長
補
佐

≪  大　野　見　振　興　局  ≫

課
長
補
佐

係
長

セ
ン
タ
ー
長

セ
ン
タ
ー
長

係
長

子
ど
も
家
庭
支
援
員

係
長

地
域
林
政
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

課
長
補
佐

係
長

★は会計年度任用職員

係
長

課
長
補
佐

係
長

ま
ち
づ
く
り
課

総
合
企
画  

中
平　

圭
祐
・
石
川　

湧
也

　
　
　
　
　
　

市
川　

雅
敏

空
き
家
相
談
員　

★
西
川　
　

蘭

高
知
県
地
域
支
援
企
画
員　

橋
田　

真
知

課
長
補
佐

係
長

課
長
補
佐

係
長

係
長

係
長

係
長

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

杉
野　

沙
織
・
★
大
﨑
奈
津
乃

係
長



依存財源
77.9%

自主財源
   22.1%

町税
7.8%

繰入金
9.8%

使用料 ・手数料
1.2%

その他依存財源
3.6%

その他
自主財源
3.3%

地方交付税
48.0%

国庫支出金
7.0%

県支出金
8.2%

町債
11.1%

歳入

投資的
経費
15.9%

その他の
　経費
40.0%　　

義務的
　経費
　　44.1%

人件費
20.3%

公債費
17.9%

扶助費
  5.9%普通建設事業

15.8%

物件費
15.8%

補助費等
11.2%

繰出金
10.6%

災害復旧事業
0.1%

その他
0.2%

貸付金　0.1%

歳出

積立金　2.1%
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　中土佐町当初予算が３月定例議会で決定されました。
　令和３年度当初予算は、当初予算編成方針及び中土佐町総合振興計画に基
づき、「安心安全なまちの基盤の整備」「活気ある地場産業の振興」「健やか
でぬくもりのあるまちづくり」「輝く人材と文化を育むまちづくり」「協働の
まちづくりと健全な行財政運営」の５つの重点施策に積極的に取り組み、町
民の皆様が安全に安心して暮らしていけるまちづくりを進めていきます。

町
の
予
算
を
の
ぞ
い
て
み
よ
う
！

一
般
会
計
当
初
予
算
の
概
要

　

令
和
３
年
度
の
一
般
会
計
当
初
予

算
の
総
額
は
︑
歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ

63
億
２
８
８
２
万
４
千
円
で
︑
前

年
度
当
初
予
算
と
比
較
す
る
と
︑

5
億
８
４
６
７
万
３
千
円
︵
△
８・５
％
︶

の
大
幅
な
減
少
と
な
っ
た
も
の
の
︑
引
き

続
き
大
型
の
予
算
編
成
と
な
り
ま
し
た
︒

　
こ
の
主
な
要
因
は
︑
庁
舎
周
辺
の
関
連

工
事
を
除
い
た
公
共
施
設
移
転
等
事
業
が

令
和
２
年
度
に
完
了
す
る
こ
と
に
伴
い
︑

普
通
建
設
事
業
費
が
減
少
し
た
こ
と
に
よ

る
も
の
と
な
っ
て
い
ま
す
︒

　
本
年
度
の
当
初
予
算
は
︑
国
・
県
支
出

金
︑過
疎
債
等
の
有
利
な
地
方
債
や
未
来・

夢
基
金
︑
ふ
る
さ
と
応
援
基
金
等
の
特
定

目
的
基
金
を
積
極
的
に
活
用
し
つ
つ
︑
減

債
基
金
︑
財
政
調
整
基
金
の
取
り
崩
し
に

よ
り
財
源
を
確
保
し
て
い
ま
す
︒

　

本
町
の
本
年
度
当
初
予
算
成
立
後
の
基

金
総
額
︵
貯
金
︶
の
見
込
み
は
約
54
億
円

で
︑
地
方
債
残
高
︵
借
金
︶
の
見
込
み
は

約
１
４
３
億
円
と
な
っ
て
い
ま
す
︒
こ
れ

ら
を
町
民
１
人
当
た
り
に
換
算
す
る
と
貯

金
が
約
84
万
円
︑
借
金
が
約
２
２
２
万
円

と
な
り
ま
す
︒
た
だ
し
︑
こ
の
借
金
の
う

ち
約
７
割
は
国
か
ら
返
っ
て
く
る
た
め
︑

実
質
的
な
借
金
は
約
67
万
円
と
な
り
ま
す
︒

歳 出 歳 入

区　　分 予算額
（千円）

構成比
（％）

義
務
的
経
費

人件費 1,282,608 20.3

公債費 1,135,396 17.9

扶助費 374,480 5.9

経
費

投
資
的

普通建設事業 1,002,027 15.8

災害復旧事業 5,012 0.1

そ
の
他
の
経
費

物件費 1,001,995 15.8

補助費等 705,048 11.2

積立金 134,219 2.1

貸付金 7,000 0.1

繰出金 668,957 10.6

その他 12,082 0.2

歳 出 合 計 6,328,824 100.0

区分 予算額
（千円）

構成比
（％）

自
主
財
源

町税 495,764 7.8

使用料・手数料 74,893 1.2

繰入金 619,185 9.8

そ
の
他

分担金・負担金 12,335 0.2

財産収入 18,964 0.3

寄付金 100,001 1.6

繰越金 1 0.0

諸収入 77,931 1.2

依
存
財
源

地方交付税 3,038,000 48.0

国庫支出金 441,940 7.0

県支出金 521,844 8.2

町債 702,200 11.1

その他依存財源 225,766 3.6

歳 入 合 計 6,328,824 100.0

性 質 別 歳 出 性 質 別 歳 入

予算に関する
お問い合わせ、
ご質問は、
総務課財政係

☎52-2211まで！
予算書の閲覧も
できます。



17広報なかとさ　№ 184 ――――― ―――――　2021 年４月号

会計名 令和３年度当初予算額 令和 2 年度当初予算額 増減額
一般会計 63 億 2,882 万 4 千円 69 億 1,349 万 7 千円 △ 5 億 8,467 万 3 千円

特
別
会
計

国民健康保険 11 億 2,498 万 4 千円 11 億 2,661 万円 △ 162 万 6 千円
住宅新築資金等貸付事業 209 万 9 千円 213 万 5 千円 △ 3 万 6 千円

農業集落排水事業 4,317 万 3 千円 4,497 万 6 千円 △ 180 万 3 千円
介護保険 13 億 7,546 万 1 千円 13 億 7,058 万 7 千円 487 万 4 千円

後期高齢者医療 1 億 2,750 万 7 千円 1 億 2,332 万 2 千円 418 万 5 千円
合計 26 億 7,322 万 4 千円 26 億 6,763 万円 559 万 4 千円

簡易水道事業会計
収益的支出 1 億 2,832 万 3 千円 1 億 3,356 万 5 千円 △ 524 万 2 千円
資本的支出 7,739 万 7 千円 2 億 2,099 万 3 千円 △ 1 億 4,359 万 6 千円

計 2 億 572 万円 3 億 5,455 万 8 千円 △ 1 億 4,883 万 8 千円
総額 92 億 776 万 8 千円 99 億 3,568 万 5 千円 △ 7 億 2,791 万 7 千円

重複額（※） 4 億 4,505 万 7 千円 4 億 4,774 万 8 千円 △ 269 万 1 千円
全会計 87 億 6,271 万 1 千円 94 億 8,793 万 7 千円 △ 7 億 2,522 万 6 千円

令和 3 年度当初予算における重 点 施 策 について

各
会
計
当
初
予
算
額

※ 重複額は一般会計から特別会計への繰出金など、会計相互間での収入支出額です。

※事業の詳しい説明やお問い合わせは各担当課まで。

 １ 安心安全なまちの基盤の整備
＜主な事業＞＜主な事業＞　　　　　　7 億 6,306 万 4 千円
 新 防災施設整備事業　500 万円
　上ノ加江山内地区の津波浸水区域外に、長期避難に対応で

きる避難所兼資機材倉庫を整備します。当初予算では、用地

の造成設計委託料を予算化しています。（担当課：総務課）

 継 揺れ対策事業　1 億 5,998 万 1 千円
　住宅の耐震診断・改修、ブロック塀の解体・改修、家具の転

倒防止器具取付けや老朽住宅等の除却など、地震の揺れによる

被害の防止対策をおこないます。昨年度から、町が指定した津

波避難重点路線に面する老朽住宅等の除却については、従来の

補助額に上乗せをおこなっています。（担当課：総務課）

 継 新婚・子育て世帯住宅取得支援事業　750 万円
　町内に住宅を取得する若年層の新婚世帯・子育て世帯に住宅

取得支援補助を実施することで定住人口の増加を図ります。

（担当課：まちづくり課）

 
２ 活気ある地場産業の振興
＜主な事業＞＜主な事業＞　　　　　　  2 億 5,140 万 7 千円
 継 空き店舗活用事業　152 万円
　空き店舗・空き家を活用して新規開業する場合に、改修費

用と家賃の一部を支援することで、新規事業者の増加につな

げます。（担当課：まちづくり課）

 継 ふるさと応援寄附金事業　1 億 6,023 万 7 千円
　寄附に対する返礼品の贈呈やウェブ上での広告宣伝を実施

し、中土佐町の魅力を発信するとともに町産品の知名度向上

を図ります。（担当課：まちづくり課）

 継 四万十テナガエビ支援事業　600 万円
　地方創生推進交付金を活用し、テナガエビの増養殖事業を

支援することで、減少が続く四万十川のテナガエビ資源の保

全に貢献するとともに、大野見地域の新たな特産品に育てま

す。（担当課：農林水産課）

 
３ 健やかでぬくもりのあるまちづくり　
＜主な事業＞＜主な事業＞　　　　　　2 億 1,688 万 1 千円
 新 認知症予防プログラム推進事業　403 万 6 千円
　タッチパネル端末を使った検査によって、認知症予備軍と

される軽度認知障害を発見し、該当者に６か月間の予防プロ

グラムに参加してもらうことで認知機能の維持と改善を図り

ます。（担当課：健康福祉課）

 継 子育て応援事業　216 万円
　町内の商店を利用した紙おむつの購入費用（２歳児までが

対象）に対して一定金額を補助することで子育てを応援しま

す。また、補助の手続きを面談サービスの機会として母子の

課題解決のきっかけとしていきます。（担当課：健康福祉課）

 継 子どもセンター整備事業　6,547 万 6 千円
　旧久礼保育所の施設を改築し、子ども・家庭・地域の子育

て機能の総合・複合拠点となる子どもセンターとして整備し

ます。（担当課：健康福祉課）

 ４ 輝く人材と文化を育むまちづくり
＜主な事業＞＜主な事業＞　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　　　　　   3,230 万円
 新 カラダづくり事業　103 万 1 千円
　中土佐町スポーツ文化センターに新たなトレーニング器具

を導入するとともに、自立型トレーニング企画を実施するこ

とで中高年層のスポーツ人口や地域で活動するスポーツクラ

ブ数の増加につなげ、町民の健康維持・増進を図ります。

（担当課：教育委員会）

 継 シーズンスポーツクラブ事業　144 万 1 千円
　小学生に様々なスポーツを体験させることで、スポーツを

楽しみ、自分にあったスポーツを見つけるきっかけを作ると

ともに、運動能力の向上や運動習慣の定着を図ります。

（担当課：教育委員会）

 ５ 協働のまちづくりと健全な行財政運営
＜主な事業＞＜主な事業＞ 　　　　　　　　　    　　　　　　　　　   3,411 万 1 千円
 継 要配慮者避難支援対策事業　251 万 4 千円
　避難支援対策を強化・加速化していくため、避難行動要支

援者名簿を活用して自主防災組織等の避難支援等関係者への

情報提供をおこなうとともに、実効性のある避難支援対策を

推進します。（担当課：健康福祉課）

 継 大野見北地区集落活動センター事業　2,675 万 7 千円
　大野見北地区集落活動センターの活動拠点施設および設備

の整備費用を補助します。（担当課：地域振興課）
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行政からのお知らせ行政からのお知らせ
高齢者の皆様を支援する計画を策定しました
（高齢者保健福祉計画並びに第８期介護保険事業計画）

　高齢者保健福祉並びに介護サービスの推進に向け、令和３年度から令和５年度までの新しい計画を策定し

ました。

　本計画は、団塊世代が 75 歳になる 2025（令和 7）年までの中長期的な視点での計画となることから、

基本理念は第 7 期計画と同様とし、来期に迫る 2025（令和 7）年を見据えて更なる計画推進に努めます。

誰もが生きがいと役割を持ち、
ともに支え合いながら
健やかに自立した生活を続けられるまち

基本理念
目指す基本的な方向性

●５つの基本目標
１．健康づくり・介護予防の推進
　幼少期からの体力・成年壮年期の健康づくり、そして介護予防を行うことで、元気に暮らせることを目指し、

また、保健・福祉・医療・介護の連携を更に進め、（高齢者の保健事業と介護予防を 2024（令和 6）年までに

一体的に取り組む体制づくりを行う。）元気に自立した生活が送れるようにしていきます。

２．認知症施策の推進
　認知症という言葉が浸透してきましたが、「相談窓口はどこなのか？」に関しては高齢者の生活に関するアン

ケート調査ではまだ十分とはいえない結果が出ています。認知の心配が出てきたら相談ができ、認知症になって

も周囲の理解が得られ、住み慣れた地域で生活できるような取組を推進していきます。

３．災害や感染症に強い介護体制整備
　入所施設において災害や感染症クラスターが発生し介護職員にも感染が広がった場合、介護職員が大幅に不足

することが考えられますが、介護人材が十分ではなく、即座に対応できないのが実情です。いざという時の介護

サービスが継続できるように、県・福祉保健所・事業所と連絡を取り合い、災害や感染症・人材不足に負けない

体制づくりを進めます。

４．生活支援の充実
　介護保険制度まではいかなくても、何らかの助けがあれば生活が送れる方に対して、健康で安心して過ごせる

よう取組を進めていきます。

　また、自宅で重度の要介護者を介護されている方に対しての経済的負担の軽減や在宅福祉の向上を図ります。

５．地域共生社会の実現
　親族間の繋がりも薄れつつある今、地域のつながりや支え合いの関係をすすめていき、障害の有る無し、老い

も若きも関係なく生活できるような地域共生社会の実現に向けての取組を進めます。
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●介護サービスに必要な給付費の推移
　介護サービス種類（特別養護老人ホーム、デイサービス、グループホーム等）が充実し、高齢化社会を支える

基盤づくりが進んでまいりました。介護サービスとして給付された費用は、上昇を続けましたが、ここ２～３年は、

ほぼ同程度の給付金額となっています。

●令和３年度から令和５年度までの介護保険料（65 歳以上）
　上記の給付費は、法律に基づき 50％を公費（国・県・町）で負担し、残りの 50％を 40 歳以上の国民が負担

しています。65 歳以上の方は、住所地の市町村役場に直接納付する方法（特例施設の入所者を除く）になって

います。本年度から３年間の介護保険料は下記のとおりとなりました。

所得段階 対象者
保険料

基準額に
対する比率

年額保険料

第 1 段階
生活保護受給者、老齢福祉年金等及び
世帯全員住民税非課税かつ
本人年金収入 80 万円以下等に相当

基準額× 0.5 40,000

第 2 段階 世帯全員住民税非課税かつ
本人年金収入等 80 万円超 120 万円以下 基準額× 0.75 60,100

第 3 段階 世帯全員住民税非課税かつ
本人年金収入等 120 万円超 基準額× 0.75 60,100

第 4 段階 本人が住民税非課税かつ年金収入等
80 万円以下で世帯に課税者ありの人 基準額× 0.90 72,100

第 5 段階 本人が住民税非課税かつ年金収入等
80 万円超で世帯に課税者ありの人

基準額
（6,680 円） 80,100

第 6 段階 本人が住民税課税者で
合計所得金額 120 万未満 基準額× 1.20 96,100

第 7 段階 本人が住民税課税者で
合計所得金額 120 万以上 210 万未満 基準額× 1.30 104,200

第 8 段階 本人が住民税課税者で
合計所得金額 210 万以上 320 万未満 基準額× 1.50 120,200

第 9 段階 本人が住民税課税者で
合計所得金額 320 万以上 基準額× 1.70 136,200

（低所得者軽減）
保険料

基準額に
対する比率

（低所得者軽減）
年額保険料

基準額× 0.3 24,000

基準額× 0.5 40,000

基準額× 0.7 56,000

年度 給付費

平成 27 年度 10 億 7,900 万円

平成 28 年度 10 億 9,900 万円

平成 29 年度 11 億 4,500 万円

平成 30 年度 11 億 4,700 万円

令和元年度 11 億 3,500 万円

令和 2 年度 11 億 4,900 万円（推計）

※給付費：利用者の１割負担に対し残りの９割を町が負担した金額。

単位：百万円単位：百万円

　交通事故に遭遇し、その損害を賠償しなければならないとき、ご自身の代わりに負担してくれる損害賠償

保険があるように、もしあなた自身や家族に介護が必要になったとき、多くの費用を負担してくれるのが介

護保険制度です。お納め忘れのないよう期限内での納付にご協力をお願いします。

【問い合わせ先】健康福祉課　介護保険係　☎ 52-2662

※低所得者を対象に保険料の軽減措置を予定しています。

行政からのお知らせ行政からのお知らせ
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行政からのお知らせ行政からのお知らせ

　中土佐町では、町内で生産される１次産品や加工品を生産者・事業者から町が買取り、町外の飲

食店に無償提供する事業を行っています。

　この事業は、新型コロナウイルス感染症により影響を受けた町内の生産者・事業者および町外の

飲食店を支援することにより、中土佐町産品のＰＲや販路の拡大を目的としています。

　この事業目的に共感いただき、野菜や魚、加工品などを町外飲食店へ売ってみたい方を募集しています。ご興

味のある方は、事務局として事業の運営管理を行なっている下記問い合わせ先までご連絡ください。

※令和 3 年度も継続して事業を行います。

 　　　　　　　　　　　　【問い合わせ先】

　　　　　　　　　　　　 〒 789-1301　中土佐町久礼 6530

企画・ど久礼もん企業組合　　☎ 52-3822　メール：kiyooka@dokuremon.com

「新規市場開拓支援事業」 に参加していただける

生産者 ・事業者の方を募集しています！

令和３年
経済センサス－活動調査の実施について

　「令和３年経済センサス ‐ 活動調査」は、我が国の全産業分野における事業所及び企業（以下、「事業所等」
という。）の経済活動の状態を全国的及び地域別に明らかにするとともに、事業所等を対象とする各種の統計
調査の基礎となる母集団情報を整備することを目的としています。この調査は、「令和元年経済センサス ‐ 基
礎調査」等によって得られた情報を基に、事業所等の売上高や費用などの経理項目の把握に重点を置いて実施
します。
　令和 3 年 5 月中に調査票を配布する予定ですので、調査へのご協力をお願いします。

【調査期日】
　令和 3 年 6 月 1 日現在で実施

【調査対象】
　町内すべての事業所・企業
※ただし、1. 個人で農業・林業・漁業を行っている、いわゆる農林漁家、2. 個人の家庭で雇用されて家事労働
に従事する家事サービス業の事業所、3. 外国公務に属する事業所（日本国内に駐在する外国政府の機関や国際
機関など）は対象外となります。

【調査方法】
〇調査員調査
　都道府県知事が任命する調査員が事業所等に調査票を配布します。インターネットによる回答又は記入済み
調査票を調査員が回収する方法により行います。

※簡単・安心なインターネットでの回答を推進しています。※簡単・安心なインターネットでの回答を推進しています。
　調査票が届いてから令和 3 年 6 月 8 日 ( 火）までにインターネットでの回答をお願いします。インターネッ
トで回答した場合は、調査員は調査票の回収には伺いません。
〇直轄調査
　国が民間事業者に委託して、企業の本社等宛に傘下の事業所分を含めた調査票を郵送により配布します。

【問い合わせ先】まちづくり課　☎ 59-0600
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☆からだにえいよぉ～☆☆からだにえいよぉ～☆
～栄養知っトク情報～

正
しょうじ

司 大
はじめ

　管理栄養士

　今回のテーマは「ニラ」。高知県はニラの生産量・出荷量ともに日本一です。

葉の緑が鮮やかでピンとしていて、幅広肉厚、香りが強いものがよいとされます。

スーパーなどでは 1 年を通して販売されていますが、旬は 3 ～ 5 月です。緑黄

色野菜で栄養価も高いので、旬の今、是非おかずの１品に取り入れてみましょう。

『ニラ』 の栄養の

ここがすごい ‼

その①　加熱しすぎない
　アリシンは、熱に弱いため、炒めるときは強火でさっと炒めるのが栄養成分

を逃さないコツです。

その②　油を使って効力アップ
　β‐カロテンは油と一緒に摂取すると吸収率が大幅にアップしま

す。油炒めなどがおすすめです。

その③　洗うときや茹で時間は短時間で
　ビタミン C は水に溶けだす性質があり、流出をおさえる工夫を。

・抗酸化作用
・（老化予防・がんの抑制）

β－カロテンβ－カロテン

ビタミン Eビタミン E

・冷え症改善
・（血行をよくする）

・抗菌作用
・血中コレステロールの
・減少

・免疫力を高める
・美肌効果
・（コラーゲンの合成）

ビタミン Cビタミン C

調理の調理の
ポイントポイント

環境ひとくちメモ
　『生ごみ処理機』又は『コンポスト』を町内の店で購
入する場合、補助金があります。補助額は、消費税を
除いた購入費用の２分の１以内（千円未満切り捨て）、
限度額は４万円です。補助をご希望の方は、器具を購
入する前に、町民環境課までお問い合わせください。
生ごみの減量化・資源化に是非ご活用ください。

【問い合わせ先】【問い合わせ先】町民環境課　☎ 52-2215町民環境課　☎ 52-2215

 広 告

鰹乃國の湯宿

〒 789-1301 中土佐町久礼 8009-11
☎ 0889-52-3500

昼食会プラン昼食会プラン昼食会プラン昼食会プラン
◆ご予算◆
お一人様 2,500 円（税別）～

※飲み物代は別途必要です

◆ご利用時間◆
11 時 30 分～ 14 時

◆お申込み◆
5 人以上からご予約受付します

3 日前までにご予約ください※写真はイメージです。※写真はイメージです。

和定食 慶事、法要後にもご利用ください

アリシン （匂い成分）アリシン （匂い成分）

誤　　3 月 20 日（土）
正　　3 月 23 日（火）

お詫びと訂正
広報 3 月号「なかとさカレンダー」記載の、「上
ノ加江小学校卒業式」について、日付の誤りがあ
りましたので下記のとおり訂正します。

広報編集委員会事務局
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令和 3 年度 狂犬病予防接種

今年度の狂犬病予防接種を下記の日程で実施します。

当日は犬の登録も行いますので、未登録の場合は必ず登録しましょう。（登録料金 3,000 円）。

飼い犬には、一生に 1 回の登録と年 1 回の狂犬病予防接種が法律で義務付けられています。

実施日 場　所 時　間

4/27（火）
久礼漁民センター前 9:00 ～ 10:30

町民交流会館前 11:00 ～ 13:00

4/28（水）

矢井賀漁村センター 10:00 ～ 10:20

スポーツ文化センター前 10:40 ～ 11:30

笹場町営住宅前 11:45 ～ 12:30

5/11（火）

大野見振興局　車庫前 8:30 ～ 9:30

竹原地区体育館前 10:00 ～ 10:30

寺野多目的集会施設前 11:10 ～ 11:50

 当日持ってくるもの
　事前に送付する「狂犬病予防注射の案内状（中　事前に送付する「狂犬病予防注射の案内状（中

土佐地区は 4 月上旬、大野見地区は 4 月下旬発

送予定）を持参してください。

　問診票に当てはまる症状があれば、記入をして

おいてください。

 予防接種料金  3,200 円（年 1 回）
※予防接種は、どこの場所で受けても構いません。

※狂犬病予防注射指定獣医宅でも注射できます。

　注射料金は、各病院にお問い合わせください。

【問い合わせ先】町民環境課　☎ 52-2215

ご案内ご案内

内科・消化器内科・循環器内科
呼吸器内科・外科・肛門外科
リハビリテーション科・人間ドック

医療法人 千博会
ネオリゾート ちひろ病院
　　　　　　　　　院長　浜口　潔

〒 785-0008　須崎市中町１- ６- ２５
TEL  ４２- ２５３０　　FAX  ４２- ２５３２
〔併設施設〕居宅介護支援事業所  ちひろ

　町では、様々な世代の方からご意見やアイデアをいただき、共有しながら町の将来像を描きたいと考えてい
ます。「若い世代が移り住みたくなるまち」をテーマに、「町内に〇〇があったらいいのに」「こうすれ
ばもっと住みやすい町になるのでは」など、自由に意見やアイデアを話すことができる会を開催します。ぜひ、
お気軽にお越しいただき、中土佐町の将来について一緒に考えてみませんか？
　なお、会場準備の都合上、ご参加いただける場合は事前にご連絡いただけますと幸いです。
※この会でいただいた意見やアイデアを、「第３次中土佐町総合振興計画」の策定に生かします。

＜意見交換会の日程＞
第１回
4 月 24 日（土）　10 時から 12 時　会場：大野見保健福祉センター
4 月 24 日（土）　14 時から 16 時　会場：町民交流会館
※２会場で開催しますので、どちらの会場にお越しいただいてもかまいません。

　第 2 回を 5 月 22 日（土）、第 3 回を 6 月 19 日（土）に予定しています。全３
回の連続参加をできるだけお願いします。

【問い合わせ先】まちづくり課　☎ 59-0600　　メール：machi@town.nakatosa.lg.jp

中土佐町の将来について一緒に考えませんか

 広 告

当院では次の専門医師が診察をしております。
・日本呼吸器内科専門医　・日本循環器内科専門医
・総合内科専門医　　　　・消化器内視鏡専門医
・消化器病専門医　　　　・肝臓専門医
早めの受診で病気の早期発見と早期治療に努め
ましょう。診察のお問い合わせは、右の電話番
号にてお尋ねください。

＊ 専門医師の診察のお知らせ ＊
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2/16 ～ 3/15 の池田町長の動向を報告します。2/16 ～ 3/15 の池田町長の動向を報告します。
※庁舎内での用務等は、紙面の都合で割愛しています。※庁舎内での用務等は、紙面の都合で割愛しています。

町長の手帳

◆
年　

金
◆

ご
存
知
で
す
か
？

国
民
年
金
の
任
意
加
入
制
度

 広 告

　

老
齢
基
礎
年
金
（
65
歳
か
ら
受
け

ら
れ
る
年
金
）
は
、
20
歳
～
60
歳
に

な
る
ま
で
の
40
年
間
保
険
料
を
納

め
な
け
れ
ば
、
満
額
の
年
金
を
受
け

取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　

国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ

な
ど
に
よ
り
、
保
険
料
の
納
付
期
間

が
40
年
間
に
満
た
な
い
場
合
は
、
60

歳
～
65
歳
に
な
る
ま
で
の
間
に
国

民
年
金
に
任
意
加
入
し
て
、
保
険
料

を
納
め
る
こ
と
に
よ
り
、
満
額
に
近

づ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
国
民

年
金
の
任
意
加
入
は
、
申
出
し
た
日

か
ら
と
な
り
ま
す
。）

　

な
お
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
る

た
め
に
は
保
険
料
の
納
付
済
み
期

間
や
保
険
料
の
免
除
期
間
等
が
原

則
と
し
て
10
年
以
上
必
要
と
な
り

ま
す
が
、
こ
の
要
件
を
満
た
し
て
い

な
い
場
合
は
、
70
歳
に
な
る
ま
で
任

意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。（
た

だ
し
、
昭
和
40
年
4
月
1
日
以
前
に

生
ま
れ
た
方
に
限
ら
れ
ま
す
。）

　

ま
た
、
海
外
に
在
住
す
る
日
本
国

籍
を
持
つ
方
も
国
民
年
金
に
任
意

加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

高
知
西
年
金
事
務
所

☎
０
８
８
‐
８
７
５
‐
１
７
１
７

※
お
問
い
合
わ
せ
の
際
は
、
お
手
元

に
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
、
年
金

手
帳
や
年
金
証
書
を
ご
用
意
く
だ

さ
い
。

町
民
環
境
課　

☎
５
２
‐
２
２
１
３

　

４
月
１
日
よ
り
社
協
事
務
局
は
、

旧
久
礼
分
校
か
ら
中
土
佐
町
民
交

流
会
館
に
移
転
し
、
業
務
を
行
っ

て
い
ま
す
。
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
・

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
は
こ
れ
ま
で

通
り
の
場
所
で
業
務
を
行
い
ま
す
。

　

こ
れ
を
機
に
さ
ら
に
業
務
の

充
実
を
図
り
、
地
域
の
皆
さ
ま

の
ご
期
待
に
添
え
る
よ
う
、
よ
り

一
層
努
力
し
て
い
き
ま
す
！

　

今
後
と
も
、
変
わ
ら
ず
ご
支
援

の
ほ
ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

◆
新
住
所

中
土
佐
町
久
礼
６
５
８
４
番
地
１

（
町
民
交
流
会
館
内
）

◆
新
フ
ァ
ッ
ク
ス

０
８
８
９
‐
５
９
‐
０
５
５
４

（
電
話
番
号
は
変
わ
ら
ず

☎
５
２
‐
２
０
５
８
）

中
土
佐
町
社
会
福
祉
協
議
会

中
土
佐
町
社
会
福
祉
協
議
会

事
務
局
移
転
の
お
知
ら
せ

◆
そ
の
他
◆

3
月

1 月 全国町村会会長離高あいさつ（高知市）

2 火 庁議

高知ミツトヨ社長来庁

3 水 高知県国際交流協会理事会（高知市）

高知県市町村振興協会理事会

4 木 RKC 高知放送取材

5 月

四万十川流域治水協議会

須崎地区森林組合他来庁

須崎警察署長来庁

中土佐町国保運営協議会

8 月
NTT データ四国来庁

RKC 高知放送来庁

黒潮本陣決算検討会

9 火 自衛隊須崎地域協力本部来庁

中土佐町長杯グラウンドゴルフ大会

10 水

高幡消防組合警防訓練

住友大阪セメント来庁

高知県産業振興センター来庁

かつお祭実行委員会

11 木 障害福祉計画、高齢者福祉計画、介護保険事業計画答申

12 金 令和 3年 3月中土佐町議会定例会開会

郵便局との包括連携協定調印式

13 土 久礼中学校・上ノ加江中学校卒業式

15 月 清掃組合協議

２
月17 水

県民座談会「濵田が参りました」

こうち人づくり広域連合議会定例会事前説明

まんが王国・土佐推進協議会審議内容説明

18 木 津波災害警戒区域等検討委員会（高知市）

19 金 高幡地域アクションプラン フォローアップ会議

高知県町村会政務調査会・理事会等（高知市）

20 土 高知県復興まちづくり指針検討会（高知市）

21 日 ホストタウンサミット 2021

22 月
高知県市町村総合事務組合議会定例会（高知市）

令和 2年度 3月補正予算町長査定

新型コロナウイルスワクチン接種町内医療機関検討会

24 水 高幡消防組合構成市町長会

25 木

高幡地域本部ワクチン接種協議

中村河川国道事務所来庁

エコサイクル高知予算説明

高幡広域市町村圏事務組合議会 2月定例会

26 金 こうち人づくり広域連合議会定例会(高知市)

後期高齢者医療広域連合議会

27 土 高知南国道路開通式典（高知市）

高知県町村会定例会、町村長・町村議会議長大会

28 日 自衛隊ヘリ離着陸訓練

中土佐町合併 15 周年及び新庁舎等落成式典
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子どものむし歯予防の取り組み
　中土佐町では、むし歯予防を目的として町内の保育所の 4 才児から中学校 3 年生までの希望者に対してフッ化

物洗口を実施しています。

◎フッ化物洗口とは？

　フッ化物水溶液を用いて、週１回１分間程度（保育所では濃度を薄めた水溶液で週 2 回）

ブクブクうがいを行う方法で、永久歯のむし歯予防手段として有効です。

◎中土佐町は県内で最初にフッ化物洗口を開始しました

　町では平成９年 11 月から久礼小学校で、平成 10 年４

月から久礼保育所でフッ化物洗口を開始しました。その後旧

中土佐町での取り組みが広がり、平成 18 年の合併後には大

野見地区でも取組を開始しました。平成 22 年 9 月からは

町内すべての保育所・小学校・中学校でフッ化物洗口が実施

されています。

　ご家庭での歯みがきへの意識の高まりや、保育所・学校で

のフッ化物洗口・歯科教室等の予防対策の効果も合わさって、

中土佐町の子どもの永久歯のむし歯数は減少しています。

　乳歯のむし歯は、県内の他市町村と比べても多い状況です。

　乳歯のむし歯は永久歯のむし歯や歯並び、顎の発達にも影響すると言われています。「いず

れ永久歯に生え変わるから」といって、乳歯のむし歯を放置してはいけません。

　町では乳歯のむし歯予防の取り組みとして、仕上げみがきの大切さを保護者に知っていた

だくことを目的に、歯科衛生士の指導のもと保育所にて赤染め（歯垢の染め出し）を行って

います。

◎むし歯予防の基本は毎日の歯みがきです

　フッ化物洗口を継続することでむし歯になりにくい強い歯になりますが、歯の汚れを落としたり、

歯肉炎を防ぐためには、毎日の歯みがき・仕上げみがきが欠かせません。

　今後も、保育所・学校でのフッ化物洗口とご家庭での歯みがき・仕上げみがきで、子どもの歯と

口の健康を守りましょう。

～令和３年度からはフッ化物洗口で使用する薬剤が変更になります～
　これまでのフッ化物洗口は「フッ化ナトリウム試薬」を使用した洗口液により実施してきましたが、一般社団

法人学校歯科医師会より『より安心安全な国の認可医療医薬品を使用することが望ましい』との見解が出された

ことを受け、令和３年度から本町でも医薬品である「ミラノール」を使用します。

　乳歯のむし歯は、県内の他市町村と比べても多い状況です。

　乳歯のむし歯は永久歯のむし歯や歯並び、顎の発達にも影響すると言われています。「いず
一方で…
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みんなでやるぞね、中土佐町の子育て みんなでやるぞね、中土佐町の子育て 131131
～　保・小・中を通して 15 年間の教育を　～～　保・小・中を通して 15 年間の教育を　～

○○
　中土佐町では、変化の大きなこれからの時代を、強くしなやかに生きていくことのできる子どもたちの育

成を目指し、保育所から小学校・中学校卒業までの 15 年間連携して、脳科学の研究に基づいた『安定した

心と知能を育む教育』と、運動と食育を通した『健康な体づくり』に取り組んでいます。ここでは、昨年度

の大野見中学校区の連携教育の取組についてご紹介します。

　日常生活において、話す力・聞く力は重要です。そこで、保小中が連携してスピーチ活動を取り入れました。

大野見保育所では、『サークルタイム』に取り組みました。みんなの顔が見えるように円になって座り、しりと

り遊びやクイズ、友だちの話を聞いたりみんなの前で話したりする経験を繰り返しています。大野見小学校では、

複式学級における「とも学び」での話し合いが活発に行われるようにするための素地づくりと、共感的な人間関

係づくりを目指し『フリートーク集会』に取り組みました。発達段階に応じた話す技術・聞く姿勢の育成を目指

すとともに、「相手意識」を高めることも目指しました。大野見中学校では、「言語表現するための３ステップ」

を基に、各学年での『1 分間スピーチ』や生徒会活動に生徒が主体的に取り組みました。保小中ともに、中学校

3 年生の卒業の時に身につけたい力を共有し、目標に向けた取組を進めています。

　令和 3 年度も、久礼中学校区・大野見中学校区において、保小中が連携した教育に取り組んでいきます。

　子どもたちの心と体を育む食事。そこで、基本的な生活

習慣の確立から学力・体力の向上を目指す研究の柱「必ず

毎日朝食を食べる子どもの育成と朝食内容の改善」に向け

た『ステップアップ朝ごはん』に、年長・小学校・中学校

で取り組みました。朝食にご飯・パンだけでなくおかず（で

きれば２品以上）を食べることを目指しています。保育所

では食に関する読み聞かせ、小中学校では発達段階に応じ

た朝ごはん教室（新型コロナウイルス感染症対策をとりな

がら）を開催し、「自分で朝食を準備することができる力」

の育成に取り組みました。

【令和 2 年度大野見地区研究テーマ】

「生活」と「話す・聞く」を意識した連携により、教育効果を高める
～望ましい生活習慣の育成を目指した取組～

～「話す・聞く」力の育成を目指した取組～

写真は、大野見保育所・大野見中学校の授業の様子です
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なかとさカレンダーなかとさカレンダー 4 月 15 日～ 5 月 15 日

▼
毎
月
20
日
は
県
民
交
通
安
全
の
日
▲
　
　
　
▼
毎
月
10
日
、
20
日
は
「
公
共
の
り
も
の
デ
ー
」
で
す
。
バ
ス
や
汽
車
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
▲

日付 行事（場所）時間
時間外診療

受入病院

15 木 須崎くろしお病院

16 金 須崎くろしお病院

17 土 くぼかわ病院

18 日 春のお持ち帰り門前市（お宮さん通り）10:00 ～ 14:00 大西病院

19 月 高陵病院

20 火 育児相談（大野見保健福祉センター）14:00～ 16:00 須崎くろしお病院

21 水 くぼかわ病院

22 木 にこにこぼちぼちカフェ（上ノ加江老人憩いの家）10:00 ～ 11:30 須崎くろしお病院

23 金 須崎くろしお病院

24 土 須崎くろしお病院

25 日 梼原病院

26 月 高陵病院

27 火 須崎くろしお病院

28 水 4 月定例教育委員会（役場 1階大会議室②）13:30 ～　※ くぼかわ病院

29 木 昭和の日 くぼかわ病院

30 金 須崎くろしお病院

44月

55月

 消 防 
中土佐分署　　　　  52-2319

 警 察 
久礼駐在所　　　　  52-2310
上ノ加江駐在所　　  54-0032
大野見駐在所　　　  57-2132

 病院・当番医連絡先
上ノ加江診療所　　  54-1111
大野見診療所　　　  57-2127
須崎くろしお病院　  43-2121
高陵病院　　　　　  42-2485
くぼかわ病院　0880-22-1111
梼原病院　　　0889-65-1151
大西病院　　　0880-22-1191

役場：中土佐地区
総　務　課（代表）　52-2211
まちづくり課　　　  　52-2365
会　計　課　　　  　52-2212
町民環境課

戸籍・年金・保険　  52-2213
　生活環境  　　　    52-2215
税　務　課　　　  　52-2214
議会事務局　　　　  52-2410
農林水産課　　　　  52-2471
建　設　課　　　  　52-2472
教育委員会　　　　　　 52-2661
健康福祉課　　　　  52-2662
教育相談室　　　　  52-2533
文化館図書室　　　  52-2277
上ノ加江支所　　　  54-0311
上ノ加江公民館　　  54-0950
障害者生活支援センター　　52-4820
地域包括支援センター　　52-3352
人権啓発センター　  52-3939

役場：大野見地区
地域振興課（代表）　57-2021
大野見青年の家　　  57-2129
大野見保健福祉センター　　57-2290
地域包括支援センター　　57-2290

 その他
社会福祉協議会　　  52-2058
　〃　大野見支所　  57-2217
シルバー人材センター　  52-4566
高幡東部清掃組合　  52-3538

☎ 市外局番　0889

 広 告
内科・消化器内科 
クリニック土佐久礼

☎ 52-2800

診療日 月 火 水 木 金 土

午前 ● ● ●
上ノ
加江

● ●

午後 ● ● ● 休診 ● 休診

発熱外来
15 ～ 17 時 ● ● ● ●

コロナ禍の春、健康維持・増進のため
市町村検診や特定健診を受けましょう！
　4 月より、新年度の市町村検診や特定健診も
開始されます。胃癌検診や大腸癌検診で異常を
指摘された方、特定健診で健康状態に不安を感
じている方、当院にお気軽に
ご相談ください。

※傍聴をご希望の方は、教育委員会事務局までお問い合わせください。

【問い合わせ先】教育委員会事務局　☎ 52-2661

　内視鏡経験数は胃カメラ 3 万件、大腸カメラは

6000 件以上。日本消化器病学会専門医、日本消化

器内視鏡学会専門医である私におまかせください！ ※大腸内視鏡検査
も行っています。

1 土 くぼかわ病院

2 日 くぼかわ病院

3 月 憲法記念日 くぼかわ病院

4 火 みどりの日 梼原病院

5 水 こどもの日 須崎くろしお病院

6 木 須崎くろしお病院

7 金 須崎くろしお病院

8 土 須崎くろしお病院

9 日 くぼかわ病院

10 月 育児相談・母乳相談（町民交流会館）9:00～ 12:00、13:00～ 15:00 高陵病院

11 火 行政相談（役場 3階小会議室）9:00～ 12:00
行政相談（大野見振興局 1階会議室）9:00～ 12:00

須崎くろしお病院

12 水 ひだまり（大野見保健福祉センター）10:00 ～ 11:30 くぼかわ病院

13 木 須崎くろしお病院

14 金 須崎くろしお病院

15 土 くぼかわ病院



27広報なかとさ　№ 184 ――――― ―――――　2021 年４月号

年金出張相談所年金出張相談所
開催のお知らせ

　高知西年金事務所の職員による年金相談所が開催されます。年金　高知西年金事務所の職員による年金相談所が開催されます。年金

の額、請求方法、加入期間など年金に関する疑問などをお気軽にごの額、請求方法、加入期間など年金に関する疑問などをお気軽にご

相談ください。相談ください。

日時：日時：5 月 19 日（水）10 時～ 15 時（お一人様 30 分以内）5 月 19 日（水）10 時～ 15 時（お一人様 30 分以内）
場所：中土佐町役場 1 階　大会議室②場所：中土佐町役場 1 階　大会議室②
申し込み方法申し込み方法
5 月 14 日5 月 14 日までに高知西年金事務所 ( ☎ 088-875-1717) でご予約。までに高知西年金事務所 ( ☎ 088-875-1717) でご予約。
飛び込みでの相談も可能ですが、予約優先と飛び込みでの相談も可能ですが、予約優先とさせていただきます。させていただきます。

注意事項注意事項
※※予約の方は当日の予約時間５分前には会場にお越しください。予約の方は当日の予約時間５分前には会場にお越しください。
※※相談にお越しの際には、年金証書、振込通知書、年金手帳や被保険者相談にお越しの際には、年金証書、振込通知書、年金手帳や被保険者
　証といった、本人であることを確認できるものが必要です。　証といった、本人であることを確認できるものが必要です。
※※本人以外の方が相談される場合には、本人からの委任状とお見えにな本人以外の方が相談される場合には、本人からの委任状とお見えにな
　る方の本人確認ができる身分証明書（運転免許証等）が必要となります。る方の本人確認ができる身分証明書（運転免許証等）が必要となります。
※共済年金単独の相談は対象外となります。※共済年金単独の相談は対象外となります。

【問い合わせ先】町民環境課【問い合わせ先】町民環境課　☎ 52-2213☎ 52-2213

 広 告

ゴールデンウィーク期間中の汲み取り及び受付は、
次のとおり休業といたします。

連 休 前 は 大 変 混 み 合 い ま す の で お 早 め に お 電 話 く だ さ い 。
（株）双名衛生社　☎ 0889-52-3949

㈱双名衛生社よりゴ ー ル デ ン ウ ィ ー ク 休 業 の お 知 ら せ

休業日 5/25/2 日日・・33 月月・・44 火火・・55 水水

パッチワークサークルパッチワークサークル初心者コース新メンバー3人募集！

募集期間 令和 3 年 4 月 12 日（月）～ 4 月 23 日（金）

募集対象 初心者で中土佐町内在住の方ならどなたでも。

申込方法
お電話または、まんまるにてお申し込みください。
受付時間⇒平日  8:30 ～ 17:00

活動日 毎月第 1・３水曜日　13:30 ～ 15:30

内容 タペストリー / 小バッグ / 大バッグ / ショルダー等

費用 材料費は作品により異なります。

パッチワークサークルは、年齢問わず、町内在

住の方ならどなたでも応募可能です。

　趣味を楽しみながら、色々な世代が交流し、

地域活動ができる場になっています。また、特

技を活かし地域で困っている方のお手伝いをし

ています。（ほころびお直し隊活動：ズボンの

裾上げ、ボタンつけ等）

　ぜひお気軽にご応募く

ださい。但し、募集人数

を超える場合は抽選とな

りますので、ご了承くだ

さい。
【問い合わせ先】

あったかふれあいセンターまんまる　☎ 52-2258

高
知
県
総
合
防
災
訓
練
・

地
域
防
災
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催
し
ま
す

　
南
海
ト
ラ
フ
地
震
や
風
水
害
に
よ
る
大
規
模
災
害
を
想
定
し
︑
消
防
車
や
ヘ
リ
コ
プ

タ
ー
な
ど
を
使
っ
た
総
合
防
災
訓
練
を
実
施
︒
起
震
車
体
験
や
住
宅
の
耐
震
相
談
コ
ー

ナ
ー
︑
飲
食
ブ
ー
ス
な
ど
も
あ
り
ま
す
︒
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
︒

日
時
:
5
月
30
日
︵
日
︶
10
時
~
15
時
︵
予
定
︶

場
所
:
須
崎
市
神
田
の
商
業
施
設
周
辺
ほ
か
︵
訓
練
・
フ
ェ
ス
と
も
に
同
会
場
︶

︻
問
い
合
わ
せ
先
︼
県
庁
危
機
管
理
部
危
機
管
理
・
防
災
課　

☎
０
８
８
︲
８
２
３
︲
９
３
２
０
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春
休
み

　

あ
っ
と
い
う
間
に
、
春
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
安
心
と
い
う
言
葉
を
使
い
た
い
け
れ
ど
、

ま
だ
ま
だ
先
の
よ
う
で
す
が
世
の
中
も
、
私
も

少
し
ず
つ
変
化
し
て
い
る
な
ぁ
と
日
々
感
じ
て

い
ま
す
。
一
仕
事
終
え
て
、
ほ
っ
と
し
た
と
こ

ろ
で
こ
の
原
稿
が
み
な
さ
ん
に
読
ま
れ
て
る
頃

は
大
人
の
春
休
み
を
い
た
だ
き
ま
す
。

①

ラ
イ
ブ
に
行
け
な
い
か
ら
、
大
好
き
な
ア
ー

テ
ィ
ス
ト
の
新
し
い
ア
ル
バ
ム
が
近
日
発
売
な

の
で
買
っ
て
、
一
人
で
大
い
に
盛
り
上
が
る
。

　

（
今
な
ら
直
筆
サ
イ
ン
入
り
か
も
？
制
限
さ
れ
る
中
、
ラ
イ
ブ
を

楽
し
め
た
頃
は
な
ん
て
贅
沢
な
時
間
だ
っ
た
ん
だ
ろ
う
と
思
う
）

②
密
に
な
ら
な
い
、
花
や
水
が
き
れ
い
な
場
所
で
ひ
た
す
ら
ぼ
ー
っ

と
す
る
。

　

（
み
ん
な
で
ワ
イ
ワ
イ
花
見
を
す
る
の
も
、
夢
の
よ
う
な
話
だ
な
）

③

健
康
診
断
に
行
く
。

　

（
行
き
た
い
所
が
病
院
な
ん
て
あ
り
え
な
い
が
、
メ
ン
テ
ナ
ン
ス

は
大
事
）

④
大
掃
除
し
て
、
断
捨
離
し
て
ス
ッ
キ
リ
す
る
。

　

（
あ
と
何
回
す
れ
ば
、
い
い
の
だ
ろ
う
？
）

⑤
久
し
ぶ
り
に
創
作
意
欲
が
出
た
の
で
、
サ
ン
プ
ル
作
り
を
楽
し
む
。

　

（
あ
あ
で
も
な
い
、
こ
う
で
も
な
い
と
や
っ
て
る
時
間
が
一
番
大

好
き
）

　

こ
の
く
ら
い
だ
っ
た
ら
、
実
現
可
能
で
し
ょ
う
か
？

　

一
番
の
願
い
は
、
友
達
に
会
い
に
行
き
遊
ん
で
も
ら
い
た
い
と
こ

ろ
で
す
が
も
う
少
し
、
楽
し
み
は
と
っ
て
お
き
ま
す
ね
。

（
秋
本

み
ゆ
き
）

　　　　編集委員の

　　　　　ひとり言
　　　　編集委員の

　　　　　ひとり言

　

冬
の
間
は
枯
れ
て
い
る
と
思
わ
れ

　

冬
の
間
は
枯
れ
て
い
る
と
思
わ
れ

た
ド
ウ
ダ
ン
ツ
ツ
ジ
が
緑
に
な
り
だ

た
ド
ウ
ダ
ン
ツ
ツ
ジ
が
緑
に
な
り
だ

し
た
。
や
が
て
、
ス
ズ
ラ
ン
に
似
た

し
た
。
や
が
て
、
ス
ズ
ラ
ン
に
似
た

白
色
の
壺
状
の
白
い
花
が
下
向
い
て

白
色
の
壺
状
の
白
い
花
が
下
向
い
て

咲
き
だ
す
。
漢
字
で
書
く
と

咲
き
だ
す
。
漢
字
で
書
く
と
満満ど

う
だ
ん

ど
う
だ
ん

天
星
天
星

の
花
の
花
。
ツ
ツ
ジ
と
い
う
漢
字
は

。
ツ
ツ
ジ
と
い
う
漢
字
は
躑躑

躅躅
。
こ
の
字
を
見
る
と
私
は
な
ぜ
か
、

。
こ
の
字
を
見
る
と
私
は
な
ぜ
か
、

「「
髑髑ど

く
ろ

ど
く
ろ髏髏
」
と
い
う
文
字
を
思
い
出
す
。

」
と
い
う
文
字
を
思
い
出
す
。

両
方
と
も
画
数
が
多
く
「
書
い
て
ご

両
方
と
も
画
数
が
多
く
「
書
い
て
ご

ら
ん
」
と
い
わ
れ
る
と
、
書
け
る
の

ら
ん
」
と
い
わ
れ
る
と
、
書
け
る
の

か
ど
う
か
自
信
が
な
い
。

か
ど
う
か
自
信
が
な
い
。

　

山
道
に
ア
セ
ビ
（
ア
シ
ビ
と

　

山
道
に
ア
セ
ビ
（
ア
シ
ビ
と

も
言
う
）の
花
が
咲
き
だ
し
た
。

も
言
う
）の
花
が
咲
き
だ
し
た
。

ア
セ
ビ
の
漢
字
は

ア
セ
ビ
の
漢
字
は
馬馬あ

せ

び

あ

せ

び
酔
木
酔
木
。
こ
。
こ

の
花
も
ス
ズ
ラ
ン
に
似
て
い
る

の
花
も
ス
ズ
ラ
ン
に
似
て
い
る

よ
う
に
思
う
。「
馬
が
酔
う
木
」

よ
う
に
思
う
。「
馬
が
酔
う
木
」

と
書
く
の
は
、
馬
が
こ
の
葉
を

と
書
く
の
は
、
馬
が
こ
の
葉
を

食
べ
る
と
酔
っ
ぱ
ら
っ
た
よ
う

食
べ
る
と
酔
っ
ぱ
ら
っ
た
よ
う

に
な
る
か
ら
だ
そ
う
。
子
ど
も

に
な
る
か
ら
だ
そ
う
。
子
ど
も

の
頃
、
こ
の
花
を
む
し
っ
て
自

の
頃
、
こ
の
花
を
む
し
っ
て
自

分
の
額
で
「
ぱ
ち
っ
」
と
音
を

分
の
額
で
「
ぱ
ち
っ
」
と
音
を

さ
せ
て
遊
ん
だ
。
玩
具
な
ど
な
い
時

さ
せ
て
遊
ん
だ
。
玩
具
な
ど
な
い
時

代
の
子
ど
も
た
ち
は
、こ
の
花
を
「
ひ

代
の
子
ど
も
た
ち
は
、こ
の
花
を
「
ひ

た
い
、
パ
ッ
チ
リ
」
と
呼
ん
で
い
た
。

た
い
、
パ
ッ
チ
リ
」
と
呼
ん
で
い
た
。

　

モ
ク
レ
ン
の
漢
字
は

　

モ
ク
レ
ン
の
漢
字
は
木
蓮
木
蓮
。
こ
れ
は

。
こ
れ
は

読
み
易
い
。
木
蓮
に
似
た
花
の
コ
ブ
シ

読
み
易
い
。
木
蓮
に
似
た
花
の
コ
ブ
シ

はは
辛
夷
辛
夷
。
字
を
見
た
だ
け
で
は
想
像
が

。
字
を
見
た
だ
け
で
は
想
像
が

つ
か
ず
、
こ
れ
は
読
み
に
く
い
。

つ
か
ず
、
こ
れ
は
読
み
に
く
い
。

　

山
畑
の
斜
面
に
和
紙
の
主
要
な
原

　

山
畑
の
斜
面
に
和
紙
の
主
要
な
原

料
に
な
る
コ
ウ
ゾ
が
枝
を
伸
ば
し
て

料
に
な
る
コ
ウ
ゾ
が
枝
を
伸
ば
し
て

い
る
。
漢
字
で

い
る
。
漢
字
で
楮楮
。
雑
木
に
ま
じ
っ

。
雑
木
に
ま
じ
っ

て
ミ
ツ
マ
タ
の
木
が
あ
る
の
を
見
つ

て
ミ
ツ
マ
タ
の
木
が
あ
る
の
を
見
つ

け
た
。
漢
字
で
は

け
た
。
漢
字
で
は
三
椏
三
椏
（
三
叉
と
も

（
三
叉
と
も

書
く
）。毛
糸
玉
の
よ
う
な
花
を
つ
け
、

書
く
）。毛
糸
玉
の
よ
う
な
花
を
つ
け
、

そ
の
繊
維
は
紙
幣
に
な
る
。
こ
れ
も

そ
の
繊
維
は
紙
幣
に
な
る
。
こ
れ
も

昔
の
話
に
な
る
が
、
楮
や
三
椏
を
山

昔
の
話
に
な
る
が
、
楮
や
三
椏
を
山

の
畑
で
栽
培
し
て
い
る
家
が
あ
ち
こ

の
畑
で
栽
培
し
て
い
る
家
が
あ
ち
こ

ち
に
あ
っ
た
よ
う
に
記
憶
し
て
い
る
。

ち
に
あ
っ
た
よ
う
に
記
憶
し
て
い
る
。

　

日
陰
の
畑
に
、
畑
山
葵
の
花
が
咲

　

日
陰
の
畑
に
、
畑
山
葵
の
花
が
咲

い
て
い
る
。
ワ
サ
ビ
を
な
ぜ
、

い
て
い
る
。
ワ
サ
ビ
を
な
ぜ
、
山
葵
山
葵

と
書
く
の
だ
ろ
う
。

と
書
く
の
だ
ろ
う
。

　

ソ
ラ
マ
メ
を
空
豆
と
書
く

　

ソ
ラ
マ
メ
を
空
豆
と
書
く

と
わ
か
る
が
、

と
わ
か
る
が
、
蚕
豆
蚕
豆
と
書
か

と
書
か

れ
る
と
「
は
て
な
？
」
と
な

れ
る
と
「
は
て
な
？
」
と
な

る
。
る
。

　

シ
ダ
を

　

シ
ダ
を
羊
歯
羊
歯
と
書
く
の
は

と
書
く
の
は

な
ぜ
だ
ろ
う
。
ウ
ド
を

な
ぜ
だ
ろ
う
。
ウ
ド
を
独独

活活
と
書
く
の
は
な
ぜ
だ
ろ

と
書
く
の
は
な
ぜ
だ
ろ

う
。
？
？
？

う
。
？
？
？

 （
編
集
委
員　

堅
田

（
編
集
委
員　

堅
田 

美
穂
）

美
穂
）

ことばさんぽことばさんぽ
～其の五十五～
漢字で書くと……

㈱横浪交通の介護タクシーをご利用ください
病院・施設などへの送迎、お墓参り、親戚・友人宅への訪問などにご利用ください。
お買い物・診察券の提出代行も行います。

車いすは 1 ～ 2 台に対応　　　ストレッチャーも完備

株  式  会  社
横 浪 交 通

須崎市浦ノ内西分 1079-9　☎ 0889-49-0007 / FAX 0889-49-0367
中土佐町福祉タクシー
チケットが使えます。

須崎営業所　☎ 0889-58-1012
　　　　　 FAX 0889-42-6644

0120-526-007
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文
芸
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
俳
句
、
短
歌
、
絵
手
紙
な
ど
、
皆
さ
ん
の
心
温
ま
る
作
品
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

文
芸
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
俳
句
、
短
歌
、
絵
手
紙
な
ど
、
皆
さ
ん
の
心
温
ま
る
作
品
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

掲
載
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
封
書
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
に
て
役
場
総
務
課
内
広
報
編
集
委
員
会
事
務
局
ま
で
お
送
り
く

掲
載
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
封
書
ま
た
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
に
て
役
場
総
務
課
内
広
報
編
集
委
員
会
事
務
局
ま
で
お
送
り
く

だ
さ
い
。
な
お
、
希
望
多
数
の
場
合
、
掲
載
を
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

だ
さ
い
。
な
お
、
希
望
多
数
の
場
合
、
掲
載
を
お
待
ち
い
た
だ
く
場
合
も
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
手
書
き
の
場
合
は
誤
字
を
防
ぐ
た
め
、
ふ
り
が
な
を
添
え
た
楷
書
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
手
書
き
の
場
合
は
誤
字
を
防
ぐ
た
め
、
ふ
り
が
な
を
添
え
た
楷
書
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
先
】
広
報
編
集
委
員
会
事
務
局　

【
問
い
合
わ
せ
先
】
広
報
編
集
委
員
会
事
務
局　

☎☎
５
２
‐
２
２
１
１

５
２
‐
２
２
１
１

趣
味
の
文
芸

趣
味
の
文
芸

趣
味
の
文
芸

短  

歌

町のベストセラー５
宮脇書店　新中土佐店 3 月調べ

順位 タ　イ　ト　ル 作者 出版社 価格（税込み）

1 位 スマホ脳 アンデシュ・ハンセン 新潮社 1,078 円

2 位 星ひとみの天星術 星 ひとみ 幻冬舎 1,320 円

3 位 ひとりをたのしむ 伊集院 静 講談社 1,000 円

4 位 青天を衝け（一） 大森 美香 NHK 出版 1,540 円

5 位 青天を衝け　前編 NHK ドラマ制作班 NHK 出版 1,210 円

中土佐町の便利屋 なんでもやプラス 中土佐店
ゴミ廃棄物撤去（タンス、机、ソファーなど家具類、ガラス、陶器、プラスチック、金属類など）
液体や生ごみ以外なんでも処分いたします。
各種リフォーム（網戸、襖、畳、床、壁紙張替、外壁・屋根塗装、温水便座取付けなど）
シロアリ駆除、引っ越し、墓地掃除、ソーラー温水器撤去、家屋解体

なんでもご相談ください！　　お見積り無料！！
お問合わせ　（株） PLUS （政岡）　☎ 0889-52-3220

各種リフォーム（網戸、襖、畳、床、壁紙張替、外壁・屋根塗装、温水便座取付けなど）

 広 告

2月の人口
男 　2,989（－ 116）
女 　3,450（－ 112）

合計　6,439（－ 228）
世帯　3,421（－ 59）

令和 3 年 1 月からの出生届出数 3 人
※この数字は令和 3 年 2 月末現在の住
民基本台帳によるものです。

（）内は前年同月比

感
染
症
対
策
な
せ
る
み
社
に
防
災
願
ふ
十
年
目
の
今
日

年
寄
り
は
医
者
と
つ
き
あ
う
が
多
く
な
り
呑
ま
ね
ば
な
ら
ぬ
薬
増
え
た
り

早
咲
き
の
菜
の
花
け
さ
は
雪
被
り
し
ず
か
に
し
ず
か
に
う
つ
む
き
い
る
よ

久
し
ぶ
り
の
友
と
の
外
出
う
れ
し
く
て
明
る
い
柄
の
マ
ス
ク
を
選
ぶ

老
い
て
子
に
従
う
と
い
う
は
ま
こ
と
な
り
素
直
に
受
け
て
活い

き
る
今こ
ん
に
ち日

ふ
き
の
と
う
や
石
に
ほ
わ
ほ
わ
積
り
い
る
雪
の
明
り
に
朝
餉
の
し
た
く
す

誕
生
日
と
忘
れ
い
た
る
を
気
付
き
く
れ
風
の
ご
と
来
つ
子
は
マ
ス
ク
し
て

ね
が
っ
て
も
二は

た

ち
十
歳
に
戻
れ
る
は
ず
は
な
し
今
を
大
事
に
今
を
た
の
し
む

久
礼
浦
の
一
本
釣
り
の
鰹
船
残
り
一
隻
八
千
代
の
泪な
み
だ

マ
ル
チ
か
け
植
え
る
日
待
て
る
煙
草
田
に
霜
な
き
朝
の
続
き
て
立
春

火
の
国
の
炎
を
見
ん
か
君
と
来
て
そ
の
激
し
き
に
共
に
味
わ
う

黒
岩
や
よ
え

吉
岡　

磯
子

古
谷　

芳
子

下
元　

三
和

田
上　

信
子

岡
村　

宝
美

下
元　

秀
美

高
橋　

糸
美

池
田　

房
雄

谷
口　

益
恵

佐
竹　

敏
彦

（
大
野
見
）

（
大
野
見
）

（
大
野
見
）

（
大
野
見
）

（
大
野
見
）

（
大
野
見
）

（
大
野
見
）

（
大
野
見
）

（
久　
　

礼
）

（
上
ノ
加
江
）

（
上
ノ
加
江
）
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り

中
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町
立
美
術
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２
‐
４
４
４
４

～
そ
の
36
～

こ
ん
な
け
し
を
見
つ
け
た
ら
福
祉
保
健
所
ま
で
連
絡
連
絡
を
！

　けしの仲間は、通常４月　けしの仲間は、通常４月

から６月にかけて美しい大から６月にかけて美しい大

きな花を咲かせますが、そきな花を咲かせますが、そ

の一部には、法律で栽培がの一部には、法律で栽培が

禁止されているものがあり、禁止されているものがあり、

誤って庭先などに植えられ誤って庭先などに植えられ

ていることがあります。ていることがあります。

　自生しているところを見　自生しているところを見

かけたり、お心当たりのあかけたり、お心当たりのあ

る方は、勝手に抜かず、須る方は、勝手に抜かず、須

崎福祉保健所までご連絡を崎福祉保健所までご連絡を

お願いいたします。お願いいたします。

　けしの仲間は、通常４月　けしの仲間は、通常４月

から６月にかけて美しい大から６月にかけて美しい大

きな花を咲かせますが、そきな花を咲かせますが、そ

の一部には、の一部には、法律で栽培が法律で栽培が

禁止されているものがあり禁止されているものがあり、、

誤って庭先などに植えられ誤って庭先などに植えられ

ていることがあります。ていることがあります。

　自生しているところを見　自生しているところを見

かけたり、お心当たりのあかけたり、お心当たりのあ

る方は、る方は、勝手に抜かず勝手に抜かず、須、須

崎福祉保健所までご連絡を崎福祉保健所までご連絡を

お願いいたします。お願いいたします。

【問い合わせ先】
須崎福祉保健所　衛生環境課　　☎ 42-2004

不正けし不正けしのの特徴特徴不正不正けしけしのの特徴特徴
①花びらは一重のものや、
八重のものなど様々ある。
赤、薄紫、白、桃などの色
がある
② 葉 は 互 い 違 い に 茎 に つ
き、茎を抱き込むような形
③葉や茎にほとんど毛がない

　

こ
れ
ま
で
の
当
た
り
前
の
生
活
が
特
に
大
き
く

変
わ
っ
た
時
代
、
私
達
が
今
実
感

し
て
い
る
変
化
以
上
の
社
会
体
制

の
変
化
を
、
幕
末
か
ら
明
治
を
生

き
た
人
々
は
受
け
止
め
、
そ
し
て

新
し
い
時
代
を
た
く
ま
し
く
切
り

開
い
て
い
き
ま
し
た
。

　

２
０
２
１
年
度
第
1
期
（
4
月

8
日
〜
6
月
13
日
）
は
「
幕
末
か

ら
明
治
へ
・
近
代
絵
画
の
夜
明
け
」

展
で
す
。
絵
画
の
世
界
に
も
変
革

の
波
は
押
し
寄
せ
ま
す
。
近
代
絵

画
と
い
う
と
西
洋
画
（
油
絵
）
を

イ
メ
ー
ジ
す
る
と
と
も
に
、
い
ち

早
く
西
洋
的
な
も
の
の
見
方
考
え

方
を
取
り
入
れ
よ
う
と
し
た
進
取
の
気
概
を
持
っ

た
青
年
画
家
た
ち
に
ス
ポ
ッ
ト
は
当
た
り
が
ち
で

す
が
、
時
代
か
ら
取
り
残
さ
れ
て
も
な
お
活
路
を

見
出
そ
う
と
懸
命
に
創
作
を
続
け
た
浮
世
絵
師
や

狩
野
派
の
絵
師
た
ち
も
現
実
に
は
い
た
の
で
す
。
実

際
、
そ
の
時
代
の
若
い
日
本
画
家
た
ち
の
努
力
と

苦
心
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
現
代
の
「
日

本
画
」
と
い
う
分
野
が
広
く
認
識
さ
れ
、

世
界
に
も
類
を
見
な
い
日
本
的
美
意
識

は
受
け
継
が
れ
て
き
た
の
だ
ろ
う
と
思

い
ま
す
。

　

デ
ジ
タ
ル
の
波
に
振
り
回
さ
れ
る
現

代
に
限
ら
ず
、
ど
の
時
代
ど
の
分
野
に

も
言
え
る
こ
と
で
す
が
、
も
の
を
作
る

と
い
う
こ
と
は
自
分
が
信
じ
追
究
し
て

き
た
仕
事
を
極
め
て
い
く
こ
と
に
尽
き

る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
精
魂
込

め
た
い
い
仕
事
は
、
時
代
が
変
わ
っ
て

も
見
る
人
を
惹
き
つ
け
感
動
を
与
え
る

の
で
す
か
ら
。

（
館
長　

市
川　

雅
彦
）

　町の財産である町立美術館
の価値をより高めていくため
に、美術に関する専門的な知
識と経験を持つ専門職である

「学芸員※」を 4 月から新たに
登用することとなりましたの
でご紹介します。

※学芸員とは
博物館法に定められた、博物
館（美術館など含む）におけ
る専門的職員（国家資格）の
こと。

　4 月から中土佐町立美術館

で学芸員として勤務すること

になりました門田陽奈です。

多くの方に美術の世界をもっ

と身近に感じていただけるよ

う頑張りますので、どうぞよ

ろしくお願いします。

　▲橋本周延「安芸厳島真景」

　美術館に来たことがない方も慣れ親しんだ方も、たくさ
んの町民の方に足を運んで美術館を楽しんでもらおうと、
年 4 期でおこなわれる企画展が開始されて最初の日曜日を

「町民開放デー」とすることとなりました。この日は町内に
住所のある方は無料で入館いただけます※。町民開放デー直
前には防災無線等で改めてお知らせさせていただきます。
　たくさんの方のご来館をお待ちしております。
※運転免許証等、現住所の分かるものをお持ちください。
　65 歳以上の方はいつでも無料です。（一部特別展を除く）

【問い合わせ先】中土佐町立美術館　☎ 52-4444　

2021 年度版リーフレットが
できました

（美術館でお配りしています）

美術館　町民開放デー
はじめます

〜
芽
生
え
の
時
代
ぜ
よ
〜

〜
芽
生
え
の
時
代
ぜ
よ
〜

7/18（日）7/18（日）
第 2 期　はちきん花物語
10/3（日）10/3（日）
第 3 期　「京の日本画」展
1/16（日）1/16（日）
第 4 期　歴史を描く

7/18（日）
第 2 期　はちきん花物語
10/3（日）
第 3 期　「京の日本画」展
1/16（日）
第 4 期　歴史を描く


