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4月 8日 （水） 17日 （金） 4月23日 （木）

5月 8日 （金） 15日 （金） 5月21日 （木）

6月 ５日 （金） 19日 （金） 7月30日 （木）

7月 ３日 （金） 17日 （金） 10月22日 （木）

8月 5日 （水） 21日 （金） 11月26日 （木）

9月 2日 （水） 18日 （金） 1月28日 （木）

10月 ２日 （金） 9日 （金） 2月25日 （木）

11月 4日 （水） 20日 （金） 3月18日 （木）

12月 2日 （水） 11日 （金）

1月 6日 （水） 15日 （金）

2月 3日 （水） 19日 （金）

3月 3日 （水） 12日 （金）
※天候等により中止になる場合があります。

※健診の対象のご家庭には、実施日の1か月前までに通知します。

※人数などの都合により、上記対象の範囲外で通知が届く場合も

　あります。ご了承ください。

場所：こどもセンター
受付：9～12時・13～15時

場所：大野見保育所
受付：９時３０分～１１時３０分

実施日 健診内容

◎いずれも午後の開催

乳児・１歳６か月健診

乳児・3歳児健診

乳児・１歳６か月健診

乳児・3歳児健診

乳児・3歳児健診

乳児・3歳児健診

乳児・１歳６か月健診

乳児・3歳児健診

赤ちゃんの身体計測や母乳・ミルクの飲ませ方、お世話の仕方など、

保健師・助産師・保育士が対応します。

親子同士の交流の場にもなっています。

相談がなくてもお気軽にお越しください♪

持ち物

* 母子健康手帳

* フェイスタオル（母乳相談をご希望の方はご持参ください）

住所 中土佐町久礼6551番地1

電話 0889-52-2533

≪対象者≫

乳児健診（前期）：4か月～7か月ごろ

乳児健診（後期）：8か月～11月か月ごろ

1歳6か月児健診：1歳６か月～1歳８か月ごろ

3歳児健診：3歳6か月～3歳8か月ごろ


